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Sundmused

15.11 kell 10.00 Alexander Hammeri maleturniir
Kohila Giimnaasiumis

19.11 kell 18.00 Kiilas Andrus Kivirahk ja Mart Juur,
Kohila raamatukogus

20.11 kell 19.00 Kontsertohtu “Urmas Alender 72.
Taavi Peterson” Tohi Distillerys

22.11 kell 10.00 Kadripéeva laat Hageri rahvamajas
25.11 kell 13.00 Mélukeskuse teabepiev Kohila raama-
tukogus

25.11 kell 19.00 Kino “Sinikollane” Kohila raamatu-
kogus

27.11 kell 18.00 Noorte vestlusohtu: millal on midagi
liiga palju? Kiisu Pizza&Lounge’is

28.11 kell 13.00-15.00 Seenioride paevakeskuse
peaproov Kohila raamatukogus

29.11 Kkell 19.00 Kadri Voorandi ja Mihkel Milgandi
“Kontsertrannak” Piihali Hea Elu Keskuses

30.11 kell 17.00 Advendikiiiinla siititamine Kohila
Vabaduse platsil

2.12 kell 19.00 Teater “Kalevipojad” Hageri rahvamajas
5.12 kell 16.00 Kohila Jéulumaa Kohila Giimnaasiumi
6uealal

7.12 kell 19.00 IT advendi kontsert: musitseerivad Kohi-
la talendid Maris, Maarja ja Carmen Tohi Distillerys
10.12 kell 18.00 Kohila dpitoa tinudhtu, esineb Eesti
puhkpillikvintett Kohila giimnaasiumis

11.12 kell 16.30-18.00 Sipsiku joululaat ja- kohvik
Lasteaed Sipsiku hoovis

Sport

18.11 kell 9.00 Vorkpall kooliliiga Kohila spordikeskuses
22.11 kell 13.00 Saalijalgpalli meistriliiga: Rummu
Diinamo vs Narva United FC Kohila spordikeskuses
26.11 kell 12.00 TV 10 Oliimpiastarti I etapp Kohila
spordikeskuses

27.11 kell 20.00 Korvpall Saku II liiga: Ecobox Kohila/
Rapla KK vs Telegrupp/KK Sokud Kohila spordikeskuses
29.11 kell 12.00 Eesti meistrivoistlused kdesurumis-
spordis Kohila spordikeskuses

30.11 kell 11.00 Talvevolle Kohila spordikeskuses

3.12 kell 19.00 Naiste saalijalgpalli meistriliiga: Kohila
Pisivus vs Tallinna Aurora Futsal Kohila spordikeskuses
6.12 kell 17.00 Saalijalgpalli meistriliiga: Rummu
Diinamo vs Tartu Ravens Futsal Kohila spordikeskuses
7.12 kell 10.00 Kohila lahtised meistrivoistlused laua-
tennises Kohila spordikeskuses

11.12 kell 20.00 Korvpall Saku II liiga: Ecobox Kohila/
Rapla KK vs Keila Coolbet Kohila spordikeskuses
13.12 kell 10.00 Kohila valla meistrivoistlused korv-
pallis Kohila spordikeskus

Naitused

Kohila raamatukogu néditusesaalis nahakunstnike Sirje
Kriisa, Tiia Eikholmi ja Tdhti Roostalu iithisniitus
»Jaaknditus 2

Kohila raamatukogu vitriinides nditus ,,Rdnnak ajas“ on
pithendatud Kohila raamatukogu 100. siinnipéevale.
Hageri muuseumis nditus ,,Korgemaa - vana talu karjaa-
ride keskel®.

Kohila valla isadepaev 2025

7. novembril koguneti peredega Kohila
noortekeskusesse isadepdeva peole, et tihi-
selt tahistada ja tunnustada valla hoolivaid
ning tegusaid isasid ja vanaisasid. ROom-
sas 6hkkonnas kuulutati vélja Kohila valla
aasta isa ja aasta vanaisa 2025.

Tanavused tiitlivoitjad said tdnutdheks
aunimetusega margistatud polled ja Jaa-
mari magusad tordid.

Tanavused tiitlikandjad on: aasta isa
Priit Keskra ja aasta vanaisa Vallo Kii-
ling.

Kohilavalla aastaisa 2025 -
PriitKeskra

Kohila vald tunnustab tinavu aasta isa tiit-
liga meest, kelle pithendumus perele, toole
jakogukonnale on eeskujuks igale lapseva-
nemale. Selleks vaarikaks tiitlikandjaks on
Priit Keskra — mees, keda tema ldhedased
kirjeldavad kui alati olemasolevat, lahen-
dustele orienteeritud ja suure stidamega
isa ning vanaisa.

Priidul on kaks tiitart — Berit ja Brit —
ning lapselaps Jiirgen, kes alustas tidnavu
kooliteed. Léhedased toovad esile tema
erakordse hoolivuse ja ptihendumuse pe-
rele: ,Isa on alati olemas - kui mitte fiiii-
siliselt, siis néuga kindlasti. Ukskoik, kas
keset 66d voi pdeval, ta vastab konedele ja
leiab lahenduse, kirjeldab tiitar Berit.

Priit ei ole lihtsalt toetav isa, vaid ka
lapselapse Jiirgeni ja tema soprade silmis
parim vanaisa. Ta ei tee kunagi vahet oma
ja voorastel lastel, vaid leiab alati aega nen-
dega tegeleda, olgu see ratta- voi paadisdit,
meisterdamine, kokkamine vo6i looduses
olemine. ,Vanaisaga pannkooke tehes ja

Priit Keskra. Fotod: Merle Beljaev

moosiga naerundgusid joonistades on
ro66mu nii lapsel kui ka tdiskasvanul,“ mee-
nutab tiitar.

Eriti stidamlik on lugu sellest, kuidas
Priit tegi endale lugejakaardi, et lapselap-
sele unejutte ette lugeda. Kui nad ei saanud
koos olla, luges vanaisa muinasjutte telefo-
ni teel. See on traditsioon, mis on jdanud
kestma tdnaseni.

Priitu kirjeldatakse kui positiivset, ta-
gasihoidlikku ja erakordselt empaatilist
inimest, kes peab lugu nii oma perest kui
ka kogukonnast. Teda véib sageli ndha te-
gutsemas looduse ja avaliku ruumi korras-
hoiul - aastaid hooldas ta Tohisoo méisa
joeadrset ala, ehitas sinna paadisilla ja hoi-
dis iimbrust kaunina.

Lisaks on Priit aktiivne talisupluse har-
rastaja — tema hommikud algavad varajase
ujumisega kodujoes.

Toiselt on Priit samuti silmapaistev — en-
dine Bong Eesti to6taja, kes parast ettevot-
te sulgemist otsustas oma teadmisi ja osku-
si edasi arendada. Ta asutas ettevotte, mis
tegeleb elektri- ja tehnikatoodega ning on
kolleegide sonul oma ala tipptegija — alati
tapne, kohusetundlik ja toole taielikult pii-
hendunud.

Priidu ema Evelin Koor iseloomustab
poega sonadega: ,,Priit on tehniliselt viga
taibukas, vastutusvoimeline ja stidamlik
inimene, kelle peale saab alati loota. Tal on
suur empaatiavdime ja soov teisi aidata —
ta lihtsalt ei oska 6elda “ei”“

Kohila valla aasta vanaisa 2025 -
Vallo Kiiling
Kohila vald tunnustab tinavu aasta vana-

Vallo Kiiling

isa tiitliga meest, kelle hool ja stidamlik-
kus ulatuvad mitme pdlvkonna laste ellu.
Selle tiitli palvis Vallo Kiiling — vanaisa ja
vanavanaisa, kes on oma pere silmis alati
olnud parim ning niitid on ta ka ametlikult
selle nimetuse védriline.

Vallo on iiheksale lapselapsele ja iihele
lapselapselapsele soe, ménguline ja alati
kohal olev vanaisa. Vallo pereliikmed kir-
jeldavad teda kui inimest, kes votab oma
rolli tosiselt, kuid teeb seda rodomu ja lusti-
ga. Kui lapsed soovivad, on ta valmis koi-
geks — tantsima, jooksma, soitma rattaga,
mangima nukkude v6i autodega, kiiguta-
ma, liivakooke vormima, raamatuid luge-
ma ja isegi kussutama. ,,Ilmselt kdiks ta ka
kite peal, kui keegi vaid soovi avaldaks,*
titlevad ldhedased muigega.

Vallo on vanaisa, kes on alati kohal —
nii lasteaia- ja koolitiritustel kui ka spor-
divoistlustel. Ta elab oma lastelastele ja
lastelastelastele siiralt kaasa ning ei pea
paljuks tihtegi soitu ega pingutust, et neid
toetada. Veelgi enam - ta teeb seda koike
sidamega ega oota vastu muud kui laste
roomu.

Pereringis on Vallo see, kelle kiilaskiike
oodatakse elevusega. Kui vanaisa uksest
sisse astub, jooksevad lapsed roomsalt
tema kite vahele — see on mérk armastu-
sest, mida ei saa teeselda.

»Meil ja lastel on temaga vdga vedanud.
Ta on Vanaisa suure algustdhega,“ iitlevad
Vallo ldhedased tanutundega.

Palju 6nne!

Merle Beljaev
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UUE TOOTAJA TUTVUSTUS

Liis Saar
Jaatmespetsialist
liis.saar@kohila.ee

Tootan alates 13. oktoobrist
Kohila vallavalitsuses jadtme-
spetsialistina. Peamised t60a-
lased kiisimused, mis vajavad
lahendamist, on seotud jadtme-
te tekke, kogumise, kiitlemise,
taaskasutuse korraldamise ning
jarelevalvega. Olen varasemalt
tootanud kohalikus omavalit-
suses keskkonnaspetsialistina.
Korghariduse olen omandanud
Eesti Maaiilikoolis maastiku-
arhitektuuri erialal.

Kas oled Kohila valla elanik?

Kui elad Kohila vallas, kuid ei ole veel end valla elanikuks
registreerinud, tee seda kindlasti enne 31. detsembrit! See
otsus tagab, et alates 1. jaanuarist 2026. aastal hakkab sinu
tulumaks laekuma Kohila valla eelarvesse, toetades nii
koduvalla arengut ja tulevikku. Lisaks aitab see meil saada
parema tilevaate elanike arvust, et saaksime tdhusamalt
planeerida ja pakkuda valla teenuseid, toetusi ning lasteaia-
ja koolikohti. Ole osa valla edust ja panusta oma kodukoha
arengusse!

Kohila vallavalitsus

TULE PARISELT
KOHILA VALLA
ELANIKUKS!

NIl HOOLID OMA KODUVALLAST!

KUTSE TUNNUSTAMA KOHILA

VALLA TUBLIMAID

Kohila vald kutsub elanikke iiles médrkama ja tunnustama ini-
mesi ning organisatsioone, kes on oma t66 voéi iihiskondliku
tegevusega andnud olulise panuse valla arengusse ja elanike
heaolusse.

Tunnustamiseks esitage taotlus Kohila valla taotluste ja toe-
tuste iseteeninduskeskkonnas SPOKU.

Tahtaeg: 5. jaanuar

Tunnustuse liigid:
« Kohila valla teeneteméark
« Kohila valla vapimirk
o Elutoo preemia
o Aukiri ja tanukiri
o Aasta parima ithenduse preemia
o Aasta eluedendaja preemia
o Aunimetus kuldaviart koolmeister
Tunnustame neid, kelle teod teevad Kohila vallast parema
koha elamiseks ja tegutsemiseks.

Markame ja tunnustame!
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Kohila valla ajaleht Kiiljendus:
Toimetus: MK Meedia OU,
Merle Beljiev, tel 5342 3483 e-post: info@mkmeedia.ee
e-post: merle.beljaev@kohila.ee Triikk: Printall

Tiraaz: 3675
Jirgmine ajaleht ilmub
11. detsembril 2025.

Viljaandja: Kohila vallavalitsus, Vabaduse 1, Kohila 79804,
tel 489 4760, e-post: vallavalitsus@kohila.ee

Keeletoimetaja:
Hanna Mari Villsaar,
e-post: h.m.villsaar@gmail.com

DETAILPLANEERINGU VASTUVOTMINE JA AVALIKULE VALJAPANEKULE

SUUNAMINE

Kohila Vallavalitsuse 26.10.2025 korral-
dusega nr 2-2/290 vdeti vastu ja suunati
avalikule viljapanekule Kohila vallas, Ko-
hila alevis, Sinikaela tn 1//Sétka tn//Sini-
kaela tn 2 maaiiksuse detailplaneeringu
pohilahendus.

Detailplaneeringuala asub Kohila val-
las, Kohila alevis, Sinikaela tanav 1 (ki
31701:001:0988, sihtotstarve {ldkasuta-
tav maa 100%, pindala 1,87 ha), Sinikaela
tanav 2 (kii 31701:001:0989, sihtotstarve
tildkasutatav maa 100%, pindala 1,75 ha)
ja Sotka tanav (kit 31801:001:0009, siht-
otstarve transpordimaa 100%, pindala 4,2
ha) katastritiksuste osalisel alal Urge tee ja
Hirjaoja tee ristmikust ladne suunas. Pla-

neeritava ala suurus on ligikaudu 1,7 ha.

Juurdepéis planeeritavale alale on Urge
tee T1 (kii 31701:002:0432) ja Harjaoja
tee (ki 31701:002:0435) kaudu.

Detailplaneeringu eesmérgiks on maa-
ala katastritiksuste osade jagamine, moo-
dustamaks drimaa sihtotstarbega krundi
toidukaupluse ja selle teenindamiseks
vajalike hoonete (abihooned) ja rajatiste
(parkla, reklaamtulp) ehitusdiguse saami-
seks.

Detailplaneeringu pohilahenduse
avalik viljapanek toimub ajavahemikul
27.11.2025 - 10.12.2025. Planeeringu-
materjalidega on voimalik tutvuda to6ae-
gadel Kohila Vallamajas (Vabaduse tn 1)

ning digitaalselt Kohila valla veebilehel.
Detailplaneeringu pohilahenduse avali-
ku viéljapaneku tulemuste avalik arutelu
korraldatakse vajadusel, vastavalt planee-
rimisseaduses sdtestatule.

Kisimused, ettepanekud voi vastu-
vdited palume esitada kirjalikult Kohi-
la Vallavalitsusele hiljemalt 10.12.2025
postiaadressil Vabaduse tn 1, Kohila alev
79804, Kohila vald voi e-posti aadressil
vallavalitsus@kohila.ee, mérksonaga ,,Si-
nikaela detailplaneering”

Mikk Mutso
planeeringute spetsialist

Kohila Vallavalitsuse 26.10.2025 korraldu-
sega nr 2-2/291 voeti vastu ja suunati ava-
likule valjapanekule Kohila vallas, Kohila
alevis, Piiriddre haljak- (kii31701:001:0711)
ja Piiriddre poik (kit 31801:003:0014) maa-
tiksuse detailplaneeringu pohilahendus.
Planeeritav ala asub Kohila vallas, Ko-
hila alevi loode servas. Planeeritav ala
koosneb  Piiriddre haljak maaiiksusest
(kit 31701:001:0711, ruumikuju pindala
14758 m2, sihtotstarve iildkasutatav maa
100%) ja Piiriddre poik maaiiksusest (kii
31801:003:0014, ruumikuju pindala 3461
m?2, sihtotstarve transpordimaa 100%).
Detailplaneeringu koostamise eesmar-
giks on Piiridare haljak- ja Piiriddre poik
maaiiksuse jagamine kolmeks (3) elamu-

Kohila Vallavalitsus teatab avatud me-
netluse algatamisest projekteerimistin-
gimuste andmiseks detailplaneeringu
olemasolul Kohila alevis Joe tn 21 kinnis-
tule (katastritunnus 31701:001:1105), et
tapsustada detailplaneeringus kisitletud
maa-alal asuva ehitise teenindamiseks
vajaliku ehitise véimalikku asukohta ning
hoonestusala tingimusi.

Alal kehtib Kohila Vallavolikogu 24.
martsi 2015 otsusega nr 10 kehtestatud
Joe tn 21, Louna-Vohma, Kesk-Vohma
ja Pohja-Vohma kinnistute detailplanee-
ring.

maa ja itheks (1) tee- ja tdnavamaa krun-
diks ning kaheksaks (8) maakorraldus-
likuks ajutiseks krundiks, mis liidetakse
planeeringu elluviimise kaigus olemas-
olevate kruntidega. Elamumaa kruntide
suurused on vahemikus 1576-1678 m2.
Tee- ja tdnavamaa krundi suurus on 3204
m2. Hoonete suurim ehitusalune pind on
300 m2, ithel elamumaa krundil lubatud 1
pohi- ja 2 abihoonet, maksimaalse korgu-
sega vastavalt 8,5 m ja 5 m, katusekalded
vahemikus 30-45 kraadi. Planeeritav soi-
dutee on tinavavalgustusega, kovamustkat-
tega tee laiusega 4,5 m ning kergtee laiusega
1,5-2,0 m.

Detailplaneeringu péhilahenduse ava-
lik véljapanek toimub ajavahemikul

Projekteerimistingimustega  tdpsusta-
takse planeeringualal asuva vineeriteha-
se teenindamiseks kavandatavate piike-
seenergia tootmise paneelide asukohta
ning muudetakse kinnistu hoonestusala
tingimusi, suurendades hoonestusala 4,5
% ulatuses.

Projekteerimistingimuste eelnduga on
voimalik tutvuda ajavahemikus 13.11-
26.11.2025. Arvamused, ettepanekud ja
vastuvdited palume esitada samas aja-
vahemikus kirjalikult e-posti aadressi-
le vallavalitsus@kohila.ee. Avalikustamise
perioodil laekunud ettepanekutega peab

27.11.2025 - 10.12.2025. Planeeringuma-
terjalidega on vdimalik tutvuda tooaegadel
Kohila Vallamajas (Vabaduse tn 1) ning di-
gitaalselt Kohila valla veebilehel. Detailpla-
neeringu pohilahenduse avaliku véljapane-
ku tulemuste avalik arutelu korraldatakse
vajadusel, vastavalt planeerimisseaduses
sétestatule.

Kiisimused, ettepanekud voi vastuvaited
palume esitada kirjalikult Kohila Vallava-
litsusele hiljemalt 10.12.2025 postiaadressil
Vabaduse tn 1, Kohila alev 79804, Kohila
vald vdi e-posti aadressil vallavalitsus@
kohila.ee, mérksonaga ,,Piiriddre detailpla-
neering”.

Mikk Mutso
planeeringute spetsialist

PROJEKTEERIMISTINGIMUSTE AVATUD MENETLUS

omavalitsus  projekteerimistingimuste
andmisel arvestama voi pohjendama ar-
vesse mittevotmist. Kui avalikustamise
kaigus laekub ettepanekuid, mida arves-
tada pole vdimalik, korraldatakse vaja-
dusel haldusmenetluse seaduse alusel
vallavalitsuse avalik istung ja avaliku val-
japaneku tulemuste arutelu ettepanekute
arakuulamiseks.
Projekteerimistingimuste eelnéu ja li-
sadega on voimalik tutvuda Kohila valla

veebilehel www.kohila.ee.
Sille RoOmus
vallaarhitekt

Talvise teehoolduse korraldus Kohila vallas

Peagi algab talvine teehooldusperiood. Ko-
hila valla territoorium on jaotatud neljaks
piirkonnaks:

1. piitkond hoélmab Pahkla, An-
gerja, Salutaguse, Loone, Milivere ja
Urge kiilasid ning Prillimde alevikku.
Talihooldust teostab Leonhard Weiss Via-
ter OU, tel 5331 7777, e-post: hoole.viater@
leonhard-weiss.com.

2. piirkond holmab Aespa alevikku
ning Vilivere, Urge ja Vana-Aespa kiilasid.
Talihooldust teostab Leonhard Weiss Via-
ter OU, tel 5331 7777, e-post: hoole.viater@
leonhard-weiss.com.

3. piirkond holmab Kohila ale-
vit ning Masti, Urge, Pukamie, Loo-
ne, Lohu, Milivere ja Kadaka kiilasid.
Talihooldust teostab OU Landhe Trade, tel
521 9138, e-post: landhehoole@gmail.com.

4. piirkond hoélmab Hageri alevikku
ning Hageri, Masti, Aandu, Rootsi, Ka-
daka, Vana-Aespa, Sutlema, Liimandu,
Poikma, Rabivere, Adila ja Pihali kiilasid.
Talihooldust teostab Leonhard Weiss Via-
ter OU, tel 5331 7777, e-post: hoole.viater@
leonhard-weiss.com.

Talihoolduse kaarte on voimalik vaadata
veebiaadressil https://evald.ee/kohilavald/,

valides meniiiist Infokihid > Talihooldus.

Lumetorjet teostatakse nii valla- kui ka
erateedel.

Erateedel lumetdrje tellimiseks tuleb esi-
tada vastav avaldus ning tiita tasuta tali-
hoolduse tingimused.

Tasuta talihoolduse saavad vaid Kohila
valla sissekirjutusega ning aastaringselt
kud.

Et lumetorjet oleks voimalik teostada,
peab tee vastama jargmistele nouetele:

o Vaba ruum peab olema vihemalt 4 meet-
rit korge ja 3,5 meetrit lai;
« puuoksad ja poosad ei tohi ulatuda soi-

duteele;

o teeddrsed kivid, kdnnud ja postid, mida ei
saa eemaldada, peavad olema selgelt mar-
gistatud;

« teekate peab olema tasane ja piisava kan-
devoimega, et teehooldusmasinad saak-
sid ohutult litkuda;

« teel ega tee ddres ei tohi olla pargitud soi-
dukeid ega muid takistusi, mis segavad
lumetorjet.

Teehooldaja voib lumetorjetoodest keel-
duda, kui teel esinevad takistused, niiteks
teele ulatuvad puuoksad voi pargitud soi-
dukid.

Aivar Puur
teedespetsialist
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Kohilas pandi nurgakivi BLRT Valukoja uuele tehasele

24. oktoobril pandi Kohila vallas pi-
dulikult nurgakivi tulevasele valuko-
jale, mis valmib 2026. aasta suvel ning
voimaldab BLRT Grupi tiitarettevottel
BLRT Valukoda kolmekordistada oma
tootmismahtu ja parandada toodangu
kvaliteeti.

Nurgakivi olid tulnud panema BLRT
Grupi juhatuse liige Algerd Andruske-
vitsus, BLRT Valukoja tegevdirektor
Paul Gross, Kohila vallavanem Allar
Haljasorg, ehitusfirma NOBE esinda-
jad, Majandus- ja Kommunikatsioo-
niministeerjiumi  t66stusvaldkonna
juht Kaspar Peek ning Ettevotluse ja
Innovatsiooni Sihtasutuse Harjumaa
ja Raplamaa regionaalne investorkon-
sultant Herkki Olo.

ng incustrial

!
ILRT

Fotod: Sergei Krasii

BLRT Valukoja tegevdirektor Paul
Gross pistis nurgakivi ajakapslisse uue
tehase algse eskiisjoonise. ,,Kui see
kapsel kunagi lahti voetakse, voib iga-
tiks veenduda, et tegu on ehtsa kasitsi
joonistatud visandiga, millel on isegi
kohviplekk,“ mérkis ta. Samuti asetas
ta silindrisse kontserni ajakirja BLRT
NEWS mulluse numbri, kus on juttu
krundi ostmisest ja kavandatavast in-
vesteeringust. ,,Et jareltulev pdlvkond
teaks, millest koik alguse sai. Meie too-
dangu siimbol on aga seesama 16-kilo-
grammine ajakapsel, mille on valanud
meie valukoja spetsialistid,“ lisas ta.

Ehitusfirma NOBE iildehituse vald-
konnajuht Harry Ro6pson paigutas
malmsilindrisse betoonist kikilipsu ja

malupulga joonistega. Vallavalitsuse
poolt lisati Kohila valla ajalehe vérske
oktoobrinumber.

BLRT Grupp on ainsana Eestis sdi-
litanud suure valutehase, mille loo-
mislugu ulatub aastasse 1958. Tana
toodab ettevote Skandinaavia ja Eesti
klientidele malmist toorikuid. Kuna
aripartnerid vajavad itha enam suu-
remo6tmelisi ja suurekaalulisi detaile,
mille tootmist praeguse valukoja sead-
med ja tootmispind kammitsevad, siis
stindiski idee ehitada uus tehas, mis
vastaks klientide ootustele.

,»Koik uus on alati hea - ja veelgi pa-
rem, kui see on moodne, innovatiivne,
efektiivne ja keskkonnasobralik,“ itles
tseremoonial BLRT Grupi juhatuse lii-
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ge Algerd AndruskevitSus. ,,Uus tehas
on osa kontserni pikaajalisest investee-
rimiskavast ning toestus selle kohta, et
vaatamata keerulistele majandusolu-
dele jitkab kontsern oma erinevate
drivaldkondade sihipdrast arendamist.
Kontserni iga-aastased investeeringud
ulatuvad kiimnetesse miljonitesse eu-
rodesse. Ja uus tehas saab olema ks
suurimaid rahapaigutusi valutoostu-
sesse Baltimaades ja Soomes®.

Ta avaldas lootust, et lisaks dripart-
nerite rahulolule saab valda rajatav
tehas kaasa aidata kohaliku majanduse
elavdamisele, sest pakub t66d ligikau-
du 70 inimesele.

Tanu tehnoloogiliste  voimalus-
te avardumisele saab tehas tootmist
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suurendada seniselt iihelt miljonilt
kilogrammilt toorikult aastas kolme
miljoni kilogrammini. Moodsad tark-
varalahendused tagavad aga toodangu
kvaliteedi, parandavad tootmise t6hu-
sust ning vahendavad keskkonnamo-
ju
Tehase ehitus peaks loppema 2026.
aasta juulis ning see voetakse kava
kohaselt kasutusse 2026. aasta suve 16-
pus. Projekti kogumaksumus kiiiinib
ligikaudu 14 miljoni euroni.

Karina Kond
Kommunikatsioonidirektor
BLRT Grupp AS
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2026. aasta kaasavasse eelarvesse laekus kaks ideed

Kohila vald jitkab 2026. aastal kaasava
eelarve traditsiooni, mis annab elani-
kele voimaluse ise kaasa radkida ko-
haliku elukeskkonna arendamisel ning
otsustada, millised projektid saavad
rahastuse ja teoks valla toel. Kaasava
eelarve eesmirk on tugevdada kogu-
konna osalust, suurendada kodanike
vastutustunnet ning edendada thiselt
loodud ja véartustatud avalikku ruumi.
Téanavu laekus kaks kogukonnale
suunatud ettepanekut, mis mdlemad
toetavad aktiivset eluviisi, kogukond-
likku koost66d ja noorte voimalusi ko-
dulahedaseks tegevuseks.

MADALSEIKLUSRADA RABIVERE
KULAPLATSILE

Madalseiklusraja rajamine Rabivere
kiilaplatsile on kavandatud elavda-
ma kohaliku kogukonna osalust ning
soodustama kodanikuaktiivsust. See
pakub mitmekesiseid vilitegevusi, mis
julgustavad inimesi aktiivselt oma ko-
dukoha tegemistes kaasa 160ma. Raja-
tis tthendab erinevaid vanusegruppe
- lapsed ja taiskasvanud saavad koos
seigelda, mis tugevdab kogukondlikke
sidemeid ja edendab koost66d erine-
vate gruppide vahel.

Missuguse vajaduse voi probleemi
objektlahendab?

Seikluspark aitab lahendada Rabivere
piirkonnas esinevat puudujdaki sporti-
mis- ja meelelahutusvoimalustes, pak-
kudes turvalist ja lobusat keskkonda
fuitisiliseks tegevuseks. Madalseiklusra-
jad edendavad uusi voimalusi 6ues lii-

kumiseks ja aitavad arendada nii fiitisi-
lisi kui ka sotsiaalseid oskusi, olles eriti
kasulikud lastele tasakaalu, koordinat-
siooni ning probleemilahendusoskuste
arendamisel.

Sihtriihma kirjeldus, kes objektist
kasusaab

Madalseiklusraja  sihtrithm holmab
laia  vanusevahemikku, pakkudes
kasu nii lastele ja noortele, taiskas-
vanutele kui ka peredele. Rajatis on
moeldud kohalikele elanikele Rabi-
vere kiilas ja selle imbruses ning kii-
lalistele teistest piirkondadest. See
soodustab kogukondlike sidemete
tugevdamist ja tervislikke eluviise.
Hinnanguliselt voiks rajatist kasutada
sadu inimesi kuus, soltuvalt aastaaega-
dest ja tritustest. Seega pakub madal-
seikluspark mitmekesiseid vdimalusi
aktiivseks vaba aja veetmiseks erine-
vatele vanusegruppidele, tugevdades
kogukonna tihtekuuluvustunnet.

Pohjendus, miks peaks idee
elluviimist rahastama valla
eelarvest

Madalseiklusraja rahastamine valla
eelarvest on odigustatud, kuna see tu-
gevdab kogukonna sidemeid, eden-
dab kodanikuaktiivsust ja suurendab
piirkonna atraktiivsust. Rajatis toetab
tervislikke eluviise, pakkudes turvalist
keskkonda fiiiisiliseks tegevuseks. Seik-
luspark tdidab olemasolevat tithimikku
sportimis- ja meelelahutusvoimalustes
ning pakub pikaajalist investeeringut
kogukonna heaolusse, parandades
elukvaliteeti.

Muu oluline info

Kui madalseiklusraja ideed ei viida
ellu, vdib see viahendada kogukonna
tihtekuuluvust ja kodanikuaktiivsust,
piirata tervislike eluviiside edenda-
mist ning vihendada piirkonna atrak-

tiivsust. Samuti jadb tditmata vajadus
mitmekesiste sportimis- ja meelelahu-
tusvoimaluste jérele, kaotades pikaaja-
lised eelised kogukonna elukvaliteedi
parandamiseks

Projekti eelarve: 15 000 eurot

Idee esitaja: Kristi Kontson

METSAVANA NOORTEPLATS
AESPAS

Eesmirk on rajada Aespasse, Mde-
vana piirkonda praegu vosastunud ja
priigi tdis olevale kasutuseta haljasa-
lale turvaline ja mitmekiilgne noor-
tevaljak. Viljak pakub véimalusi nii
sportimiseks kui ka aktiivseks vaba
aja veetmiseks. Kuigi vljak on suuna-
tud eelkoige lastele ja noortele, on see
avatud koigile kogukonna liikmetele.
Projekt toetab tervislike liikumishar-
jumuste kujunemist, loob tingimused
sportlikuks tegevuseks, ménguliseks
ajaveetmiseks ning suurendab avaliku
ruumi kvaliteeti ja kasutusvéimalusi.
Viljaku vahetus laheduses asub hilju-
ti rajatud Tselluloosi koolibussipeatus
ning piirkonnas elab arvukalt peresid
laste ja noortega, kellel hetkel puudu-
vad igasugused avalikud ajaveetmise ja
sportimise voimalused koduiimbruses.

Missuguse vajaduse voi probleemi
objektlahendab?

Kuna koik Aespa praegu olemasolevad
vihesed laste ja noorte vaba aja veetmi-
se kohad (pumptrack, lasteaed, pere-
park) paiknevad vaid Aespa ldaneosas,
jadb Ida-Aespa piirkond tiiesti ilma
sobivate vdimalusteta. Lahimad tege-
vuskohad asuvad Méevana piirkonnast
3-7 km kaugusel, mis ei ole lastele jalg-
si turvaliselt ega moistlikult lébitav va-
hemaa. Seet6ttu on hédavajalik rajada
ka Ida-Aespa lastele ja noortele kaasav
ning koduldhedane ala, kus saaks spor-
tida, mangida ja vaba aega tervislikult
sisustada.

Sihtrithma Kkirjeldus, kes objektist
kasusaab

Sihtrithma vanusegrupp 7-27a, eel-
koige koolilapsed. Lasteaialastele on
lasteaias juba olemas manguviljak ja
sinna juurde rajatud madalseikluspark.
Noorteplatsi kasutajate arv: 100-200
inimest.

Pohjendus, miks peaks idee
elluviimist rahastama valla
eelarvest

o Tervise ja liikumise edendamine -
noorteviljak pakub Aespa elanikele
tdiesti uue voimaluse sportimiseks ja
aktiivseks vaba aja veetmiseks kodu
ldhedal. See aitab kujundada tervis-
likke harjumusi ja suurendab liiku-
misaktiivsust eri vanuseriihmades.

« Mitmekiilgsus - iihes ja samas kohas
saavad kokku erinevad tegevused:
korvpall sportlikule eneseviljendu-
sele, slackline ja rongad koordinat-
siooni ja tasakaalu arendamiseks
ning vorkkiiged 166gastumiseks ja
sopradega koos aja veetmiseks.

» Kogukondlik vairtus - véljakust ku-
juneb loomulik kohtumispaik koha-
likele noortele, kus tekib turvaline ja
tervitatav kogukonnakeskkond. See
suurendab iithtekuuluvustunnet ja
pakub noortele positiivseid alterna-
tiive vaba aja sisustamiseks.

o Turvaline ja kestlik lahendus - vali-
tud kattematerjal ja paigaldusviisid
on vastupidavad ja Eesti oludes so-
bivad, tagades nii tookindluse kui ka
madala hoolduskulu.

» Heaolu ja areng Aespas — vallal on
kohustus tagada elanikele kodula-
hedased voimalused tervislikuks ja
sportlikuks ajaveetmiseks. Ida-Aes-
pa piirkonnas selliseid véimalusi
praegu ei ole - lapsed ja noored
vajavad turvalist avalikku ala, kus
mdistlikult aega veeta viljaspool
kodu. Arengupotentsiaal - tule-

vikus, kui bussipeatuse taga asuv
vana alajaam on 16plikult kérvalda-
tud, avaneb voimalus laiendada ala
veelgi, rajades sinna méanguvaljaku
voi kiigeplatsi ka noorematele las-
tele. Nii kujuneb vilja terviklik ja
eri vanustele sobiv liikumis- ja méan-

guala.

Muu oluline info
Kui seda ideed ei rakendata, jaab Aes-
pa tervikuna - ja eriti just Ida-Aespa
piirkond - endiselt ebasoodsasse olu-
korda vorreldes teiste valla asulatega.
Siin puuduvad mitmed iihiskondli-
kud objektid, mis mujal on iseene-
sestmoistetavad: rahvamaja, huvikool,
raamatukogu, kool voi spordivilja-
kud. Uhistranspordi véimalused on
harvad ja seetdttu ei saa lapsed sageli
iseseisvalt pddseda teistesse asulatesse
huviringidesse voi treeningutele. Eriti
Ida-Aespas ei ole lastel ja noortel kodu-
timbruses mingeid avalikke tegevus-
voimalusi — valjaspool oma koduaeda
ei ole kohta, kuhu minna ega kus aega
sisustada. Ka Aespa olemasolevad vaba
aja kohad (pumptrack ja perepark)
asuvad mitmete kilomeetrite kaugusel,
mis ei ole lastele jalgsi ldbitav vahemaa.
Kaasava eelarve 15 000 euro suurusest
summast ei ole voimalik koiki problee-
me lahendada, kuid selle eest saab siis-
ki teha olulise sammu: luua Ida-Aespa
lastele ja noortele vahemalt koduldhe-
dane koht sportimiseks, méngimiseks
ja aktiivseks vaba aja veetmiseks. See
annaks piirkonnale kauaoodatud es-
mase voimaluse ning looks kindla alu-
se edasiseks arendamiseks.

Projekti eelarve: 15 000 eurot.

Idee esitaja: Jaanika Oks

Hiiletamine toimub 24. novem-
ber - 30. november 2025 VOLIS
keskkonnas.
Lisainfo: www.kohila.ee.


http://www.kohila.ee
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Rail Baltica viaduktid Kohila vallas valmivad veel sel aastal

Rail Baltica ehitustd6d Kohila vallas edenevad plaanipéraselt - kéik
Tallinna-Viljandi maantee ja viiksemate teede ristumiskohtadesse
kavandatud viie viadukti betoonkonstruktsioonid valmivad

veel selle aasta jooksul. Kohila uus liikluss6lm soovitakse avada
liiklejatele juba 2026. aasta teises pooles.

2024. aasta mais alustas Verston
Eesti koost60s Jarelpinge Inseneri-
biirooga Rail Baltica pohitrassi ehi-
tamist Kohila vallas. Tegemist on
Raplamaa poéhitrassi raudteetaristu
I etapiga, mis algab Harju ja Rapla
maakonna piirilt ning 16peb Loone
kiilas.

Kogu ehitusléigu pikkuseks on 9,4
kilomeetrit. Selle jaoks ehitatakse
keskmiselt 15 meetri laiune muldke-
ha, viis maanteeviadukti, tiks rohe-
sild ja kergliiklustunnel.

Lisaks paigaldatakse ligi 19 kilo-
meetrit piirdeaedu, 5 kilomeetrit
miratokkeid ja 18 raudteetruupi.
Pohitrassi muldkeha ehitamise kai-
gus luuakse ka valmisolek Rail Bal-
tica Kohila kohaliku peatuse rajami-
seks, mis jaab Kohila alevi keskusest
umbes 2 kilomeetri kaugusele.

“Kohila liiklussdlme kaks rajatist
on tdnaseks juba valmis - Viljandi
maanteel asuvad Urge ja Harakape-
sa viaduktid,” kinnitas Verston Eesti
projektijuht Indrek Trei. Salutaguse
maanteeviadukti ehitusto6d 1ope-
tatakse peagi ning {iilejadnud kaks
rajatist - Hérjaoja ja T15 Kohila via-
duktid - on plaanis lopule viia veel
enne kiesoleva aasta 1oppu.

Lisaks on rajatud ka Kohila ro-
hesilla ja Sihi tee kergliiklustunneli
betoonkonstruktsioonid. “Rohesild
kaetakse veel pinnasematerjaliga ja
sinna rajatakse loomade jaoks korg-
haljastus ning puittara. Taéielikult
saavad need rajatised valmis jargmi-
se aasta jooksul,” selgitas Trei.

Tehniliselt on neist projektidest
koige erandlikum Hirjaoja maan-
teeviadukt, mis koosneb viaduktist
ja korgetele postidele toetuvast esta-
kaadist. T4nu sellele on rajatise pik-
kus 272 meetrit.

Rail Baltica ehituse kiigus on ka-
sutusele voetud mitmeid uuendus-
likke lahendusi. Uks neist on Eestis
seni harva kasutatud vertikaaldre-
naazi tehnoloogia, mida rakenda-
takse osades trassiloikudes liigniiske
pinnase kuivendamiseks.

»Vertikaaldrenaaz tihendab seda,
et geotekstiilist membraan surutak-
se maa sisse, voimaldades veel alt
iiles muldkehast vidljuda,“ selgitas
Trei.

Liikluskorralduse muudatused
Maanteeviaduktide ehitamise ajaks
rajati juba 2024. aastal Harakapesa
ristmikust kuni Urge ristini ajuti-
ne kahesuunaline timberséidutee
pikkusega 1,2 kilomeetrit, mis kul-
geb paralleelselt Tallinna-Viljandi
maanteega.

Lihiajal on oodata seal tdienda-
vaid muudatusi liikluskorralduses.
Maanteeliiklus, mis praegu kulgeb
umber Harakapesa viadukti, suu-
natakse edaspidi selle alt ldbi. ,,See
muudatus voimaldab meil alustada
viaduktilt Kohilasse suunduva tee
ehitusega,“ tdpsustas projektijuht.
Rapla poole liikujad ei pea siis enam
ringiga sditma. Kohila elanikke see
muudatus oluliselt ei puuduta.

Ajutine imbersoidutee jadb kasu-
tusse kuni 2026. aasta teise pooleni,
kui Tallinna-Viljandi maantee liik-
lus suunatakse iile uute viaduktide.

Lisaks on tidnaseks ehitatud eri-
nevaid juurdepédisuteid kokku 14
kilomeetri ulatuses. Need on vajali-
kud nii Rail Baltica trassi tulevasteks
hooldust6odeks kui ka ehitustéode
ajaks tootsooni lahedusse jdavate
eramute ja ettevotete kinnistutele
ligipaasuks.

Teede korrashoid ehituse ajal
Kohila vallavanem Allar Haljasorg
hindas koost66d ehitajaga heaks,
kuid tunnistas, et suure ehituspro-
jektiga kaasnevad paratamatult ka
viljakutsed.

Suurimaks viljakutseks on valla-
vanema sonul olnud ehitusmaterja-
lide veoga seotud liiklusintensiivsu-
se mdrgatav kasv. ,Liiva, kruusa ja
muu ehitusmaterjali transport koor-
mab kogu valla teedevorku. See on
elanikele kohati ebamugavust val-
mistanud, markis vallavanem. Aeg-
ajalt tekitavad probleeme ka teedelt
tousev tolm ning porine teekate, mis
madrivad kohalike elanike autosid ja
sunnivad neid tihedamini pesema.

Verston Eesti projektijuhi sénul
on nad liigse tolmu ja poriga toi-
metulemiseks pannud vedude piir-
konnas igapdevaselt teid puhastama
kolm harjaautot ja vajadusel ka imu-
rauto. Probleemide tekkimisel suu-
natakse puhastusmasinad koheselt
konkreetsesse piirkonda. “Anname
endast parima, et kohalike inimeste
ja ettevotete igapdevaelu voimali-
kult vahe hiirida, kuid paratamatult
kaasnevad ehitusega moningad eba-
mugavused,” todes Trei.

Ehitustoodega seotud kiisimustele
saab vastused, kui kirjutada e-posti
aadressidel indrek.trei@verston.ee
ja raplamaa@rbe.ce.

“Mul on hea meel, et t66d on graa-
fikus ja kiib intensiivne ehitus. Kui
paari aasta jooksul saavad suuremad
ehitust6od tehtud, jadvad ka ajutised
ebamugavused minevikku. Seniks
piitiame koos ehitajaga leida tekki-
vatele viljakutsetele lahendused,
riakis Haljasorg.

Rail Baltica aitab vallal areneda
Kohila vallavanem naeb Rail Balti-
cal ja eriti kohalikul peatusel olulist
rolli valla tulevikus. Haljasorg tom-
bas paralleele ajalooga: “Aastal 1900
rajati Tallinnast Kohilani kitsar66-
pmeline raudtee, mis andis touke
Kohila alevi ja ettevotluse arengule.
Sealt sai alguse ka Kohila paberivab-
riku lugu. Niiiid, 130 aastat hiljem,
nideme sarnaseid trende - mitmed
ettevotted on avaldanud juba soovi
Kohilasse tulla. Kvaliteetne trans-
pordiithendus soodustab t66j6u
liilkumist. Koos meie rahuliku elu-
keskkonnaga aitab Rail Baltica raud-
tee kohalik peatus kindlasti voimes-
tada Kohila arengut lahitulevikus.”

Raplamaa poéhitrassi raudteetaris-
tu I etapp on osa laiemast Rail Bal-
tica projektist, mis loob Euroopasse
suunduva kaasaegse raudteeithen-
duse.

Kogu Rail Baltica Kohila etapi val-
mimine on lepingujargselt planee-
ritud 2027. aasta novembri 16puks.
Raplamaa poéhitrassi raudteetaristu
I etapi maksumus on ligikaudu 60

Esiplaanil Hirjaoja maanteeviadukt, mis koosneb viaduktist ja kdrgetele postidele toetuvast estakaadist. Taamal paistavad

Kohila viadukt, Salutaguse viadukt ja Kohila rohesild. Fotod: Verston Eesti

e e
tehnoloogiat.

miljonit eurot, millele lisandub kii-
bemaks.

Kohila vallas Loone kiilas algas
eelmise aasta mais ka Raplamaa po-
hitrassi raudteetaristu II etapi ehi-
tus, mida rajavad samuti Verston

Bl (.

o B8 e

Maanteeliiklus, mis praegu kulgeb timber Harakapesa viadukti, suunatakse edaspidi selle alt 1abi.
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Kohila vallas kasutatakse Rail Baltica ehitusel liigniiske pinnase kuivendamiseks Eestis seni harva kasutatud vertikaaldrenaazi

Eesti koos Jarelpinge Inseneribiiroo-
ga. 7,1 kilomeetri pikkusest raudtee
muldkehast rajatakse Kohila valda
2 kilomeetrit, tilejadnud trass saab
kulgema Rapla vallas. Selle ehitu-
setapi viiest raudteerajatisest kolm

AR -

jaavad osaliselt Kohila valla terri-
tooriumile. Teise etapi maksumus
on ligikaudu 47 miljonit eurot, mil-
lele lisandub kiibemaks.

Verston Eesti


mailto:indrek.trei@verston.ee
mailto:raplamaa@rbe.ee
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Prillimae ja Salutaguse elanikud
arutasid uhistranspordi tulevikku

28. oktoobril 2025 toimus Prillimie
Ponnipere lasteaia saalis arutelu Prilli-
mide ja Salutaguse piirkonna tihistrans-
pordi korralduse teemal. Kohtumisel
osalesid Kohila vallavalitsuse ja Poh-
ja-Eesti Uhistranspordikeskuse (bran-
dinimi IIL) esindajad ning piirkonna
elanikud, et iihiselt otsida lahendusi
Kohila—-Kiili-Jiiri liini ithenduse paren-
damiseks.

Arutelu vajadus tekkis seoses maa-
konnaliini nr 164 Kohila-Kiili 16igu sul-
gemisega selle aasta septembris, mis on
oluliselt méjutanud piirkonna elanike
igapédevaseid litkumisvoimalusi.

Kohila valla arendusjuht Aivar Roop
todes, et bussitthendus Prillimée ja Kii-
li vahel on jatkuvalt vajalik, kuid selle
taastamine varasemal kujul pole hetkel
voimalik. Vallavalitsus t66tab koos IILi
esindajatega uue, praktilise lahenduse

Kohtumisel tostatatud peamised

teemad ja jargmised sammud

» Ridango  valideerimissiisteemide
tookindlus. Selgus, et Ridango pileti-
valideerijate tehniline t66kindlus va-
jab kontrollimist ITLi poolt, et tagada
bussi kasutajate arvu tipne statistika ja
reisijatele meeldiv kasutajakogemus.

Foto: Kalle Uusmaa

« Flanike tagasiside kogumine. Kohi-
la vallavalitsus viib novembri alguses
14bi avaliku kiisitluse nii valla kodule-
hel kui vallalehe kaudu, et saada poh-
jalikum tilevaade elanike liikumisva-
jadustest ja ettepanekutest liinivorgu
parandamiseks.

leidmise nimel. o Liin 164 jitkab lithendatud kujul.
Maakonnaliin 164 to66tab endiselt,
kuid selle Kohila-Kiili 16ik on suvest
alates suletud. Vallavalitsus kaalub
voimalust luua uus siseliin, mis oleks
ajaliselt stinkroniseeritud Kiilist Jiiri
ja Tallinna suunal liikuvate maakon-
naliinidega. Selle kavandamine hol-
mab nii tehniliste kui rahaliste aspek-
tide lahendamist.

. il

« Tdiendavad iithendused Tallinnaga.
Arutluse all on ka ettevedude kor-
raldamine Prilliméelt, Salutaguselt ja
Pahklast Kohila raudteejaama ning
Aespasse, et parandada piirkonna ela-
nike tihendusi Tallinna suunal.

o Salutaguse piirkonna teenindus-
ulatuse analiiiis. Vallavalitsus plaanib
koos ITLiga analiiiisida, kui ,,stigavalt*
peaks uus siseliin haarama Salutaguse
piirkonna eri osasid, et vedada reisi-
jaid maakonnaliinide ette.
Vallavalitsus tanab koiki osalejaid, kes

leidsid pérast toopaeva aega kohal olla

ja arutellu panustada.

Merle Beljiev

Merle Evisalu - aasta
maaraamatukoguhoidja nominent

Kohila raamatukogu pearaamatukoguhoidja Merle Evisalu on
Eesti Raamatukoguhoidjate Uhingu (ERU) tunnustuse ,,Aasta
maaraamatukoguhoidja 2025“ nominent.

Merle Evisalu esitati 2025. aasta ERU parima maaraamatukoguhoidja
tiitlile Rapla maakonnast. 30. oktoobril toimus Elva kultuurikeskuses
XXV maaraamatukoguhoidja paev, kus toodi esile tublid ja piihendu-
nud raamatukoguhoidjad iile Eesti. Uritusel nnitleti kéiki nominente,
nende hulgas ka Kohila raamatukoguhoidjat Merle Evisalut, kelle pa-
nust kogukonna lugemisharjumuste edendamisse ja raamatukogu aren-
damisse hinnatakse korgelt.

Aasta maaraamatukoguhoidja 2025 valitakse nominentide hulgast
2026. aasta veebruaris.

Allikas: Kohila raamatukogu

Kohila valla tihistransporti puudutav kiisimustik

Hea Kohila valla elanik voi ithistranspordi ka-
sutaja!

Kohila vald soovib parandada iithistranspor-
dikorraldust ja muuta liinivorku elanike vaja-
dustele vastavamaks. Viimastel andmetel kasu-
tab thistransporti 12% Kohila elanikest kuid
soovime seda protsenti tosta.

Palun anna oma panus, tiites kiisimustiku
Kohila valla kodulehel voi saates tdidetud pa-
bervormi vallamajja aadressil Vabaduse tn 1,
Kohila alev.

1. UHISTRANSPORDI KASUTAMINE
1.1. Milliseid bussiliine sa tavaliselt
kasutad?

0O K20

O K21

O K22

0O K23

O K24

0O K25

0O K26

0O K27

0O K28

0O K29

0O K31

O Maakonnaliin nr

1.2, Millal sa peamiselt s6idad?

O Toopéeviti

O Nadalavahetustel

O Nii toopaevadel kui nddalavahetustel

1.3. Kui sageli sa iithistransporti kasutad?

O Igapdevaselt

O Mitu korda nidalas

O Moned korrad kuus voi harvem

Palun lisa voimalusel keskmine sditude arv ni-
dalas:

1.4. Mis piirkonnas sa elad voi tootad (nt
Hageri, Kohila alev, Sutlema, Aespajne)?

1.5. Kui vana sa oled?
O Kuni 19

dJ20-25

J 26-40

0 41-63

O Vanem kui 63

2.0LEMASOLEVAD LIINID JA TEENUS
2.1.Kas praeguste liinide viljumissagedus
on sinu jaoks piisav?

O Jah

O Ei

Kui e, siis millistel kellaaegadel voiks olla lisaval-
jumisi?

2.2.Kas bussipeatused asuvad sinu jaoks
sobivas kauguses?

O Jah

O Ei

Kui ei, palun margi, kuhu véiks peatus lisanduda
voi nihkuda:

2.3.Kas bussid on sinu hinnangul sageli
iilerahvastatud voi pigem tiihjad?

O Sageli tilerahvastatud

O Tavaliselt paras tdituvus

O Pigem alarahvastatud

2.4.Kuidas hindad pileti validaatori
tookindlust?

O Pole probleeme

O Tootab ebausaldusvéirselt / ei toimi tihti
0 Muu (palun tapsusta):

2.5. Milline on sinu kogemus nn
noudepeatustega (buss peatub voi séidab
teatud loiku ainult siis, kui on séitjaid)?

[J Véga hea lahendus

O Ei kasuta / ei ole teadlik
O Esineb probleeme (palun kirjelda):

2.6 Kas sinu hinnangul on tina
maakonnakeskuse Raplaga iithendused
olemas?

O Jah

OEi

Kui ei, palun mérgi, kust kuhu tthendus oleks va-

jalik:

2.7 Kas sinu hinnangul on tina
naaberomavalitsustega Rapla, Saue, Saku,
Kiili, Kose iihendused olemas?

0 Jah

O Ei

Kui ei, palun mérgi, kust kuhu tthendus oleks va-

jalik:

3. UUED VOIMALIKUD LIINID JA PEATUSED
3.1. Millistes piirkondades v6i marsruutidel
voiks liikkuda vallasisene bussiliin, kus seda
tinaeiole?

3.2. Kui tihti voiks uus liin s6ita?
O Igapéevaselt

O Ainult toopdeviti

O Ainult nidalavahetustel

O Muu sagedus (tépsusta):

3.3.Mis kellaaegadel oleks uus liin koige
vajalikum?

4. UHENDUS TALLINNAGA

4.1.Kuidas sa suhtud iimberistumisse
Tallinnasse soidul (nt kui liinivorgu
tihendamiseks tuleb Kohilas voi Saku
kandis iimber istuda)?

O Positiivselt — kui tthendus on kiire ja mugav
O Neutraalselt — sobib, kui ajakulu oluliselt ei
kasva

O Negatiivselt — eelistan otseliini ilma timberis-
tumiseta

(0 Muu arvamus:

4.2 Kas sinu hinnangul on tdna Tallinnaga
ithendused piisavad?

O Jah

O Ei

Kui ei, palun mérgi, mis vajaks tdiendamist:

5.LISAMARKUSED JA ETTEPANEKUD
Palun kirjelda siia oma ettepanekud voi téhelepa-
nekud seoses Kohila valla {ihistranspordiga:

Kas soovid, et sinuga voetakse vajadusel
ithendust (nt tdpsustuste voi lisainfo osas)?
[ Jah, palun. Minu e-post voi telefon:

O Ei, soovin jadda anoniiiimseks

Palun saada oma vastus hiljemalt 30. novembriks
vallamajja aadressil Vabaduse 1, Kohila alev.

Lisainfo: Aivar Roop e-post aivar.roop@kohila.ee,
tel 5556 0097.
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Kohila vald toetab iseseisvat toimetulekut -
koduteenus aitab inimestel kauem kodus elada

Kohila vald on viimastel aastatel po6-
ranud itha enam tdhelepanu sellele, et
eakad ja toimetulekuraskustes inime-
sed saaksid elada oma kodus vdimali-
kult kaua ning turvaliselt. Selle eesmér-
gi saavutamisel méngib keskset rolli
koduteenus, mis pakub igapédevaelus
vajalikku tuge ja abi — olgu selleks toi-
du valmistamine, poes voi arstil kdimi-
ne, kodu korrashoid voi lihtsalt vestlus
ja selts.

Kohila valla sotsiaalndunik Angela
Péder rohutab, et koduteenus on palju
enamat kui praktiline abikési - see on
ka inimlik kontakt ja tihelepanu, mis
aitab ennetada iiksildust ning toetab
vaimset heaolu. Ténu riiklikule lisa-
rahastusele ja uuele korraldusmude-
lile on vald saanud teenust laiendada,
muuta selle kittesaadavamaks ning
luua eakatele ja abivajajatele paremad
voimalused védrikaks eluks oma ko-
dus.

Kisimustele vastab Kohila valla sot-
siaalnéunik Angela Pdder.

Palun tutvusta lithidalt, mis on
koduteenus ning kellele see on
eelkoige suunatud Kohila vallas.
Koduteenuse eesmirk on tagada ko-
dus elava tdisealise inimese iseseisev
ja turvaline toimetulek oma igapéeva-
elus. Teenus on eelkdige suunatud va-
nemaealistele inimestele, aidates neil
voimalikult kaua oma kodus iseseisvalt
hakkama saada. Koduhooldaja saab
toetada igapdevastes toimingutes nagu
poes, arsti voi apteegi kiilastamisel,
kodu korrastamisel, toidu valmistami-
sel ning muudes toimetustes.

Oluline osa teenusest on ka regulaar-
ne suhtlemine. Vestlemine hooldaja ja
teiste inimestega nii kodus kui kodust
viljas aitab ennetada tksildust ja toe-
tab vaimset heaolu. Koduteenus ei ole
moeldud iiksnes eakatele, vaid koigile
tdisealistele, kes vajavad korvalabi ko-
dus toimetulekul. Naiteks voib teenus
olla abiks tooealisele inimesele, kellel
on piisiv terviserike voi muu takistus
igapdevaste toimingute iseseisval soo-
ritamisel.

Teenuse raames abistatakse ja ju-
hendatakse inimesi nende igapédevaelu
korraldamisel, et tagada voimalikult
iseseisev ja vadrikas toimetulek oma
koduses keskkonnas.

Milline on valla sotsiaalosakonna
roll koduteenuse korraldamisel ja
arendamisel?

Kuni 2025. aastani seisnes Kohila valla
sotsiaalosakonna roll peamiselt kodu-
teenuse sisseostmises valjastpoolt. Tee-
nust osutas vallale MTU Kati Tugikes-
kus kuni 13. juulini 2025. aastal. Samal
aastal avanes vallavalitsusel voimalus
taotleda riigilt lisarahastust koduteenu-
se edasiarendamiseks. Taotlus rahulda-
ti ning see voimaldas vallal teenust olu-
liselt laiendada ja taiustada.

Riikliku toetuse abil voeti to6le kolm
uut tootajat ning soetati kaks autot,
mis parandavad hooldustoétajate lii-
kumisvoimalusi ja teenuse kittesaa-
davust elanikule. Samuti alustati vana
vallamaja kahe ruumi renoveerimist,
kuhu on kavandatud péevahoid ja pée-
vakeskus, mis alustavad tegevust 2026.
aastast. Lisaks soetati kodunuppe ja
voeti kasutusele kaasaegsed digitaalsed
toovahendid, mis lihtsustavad info lii-
kumist ja teenuse korraldamist.

Varasemalt oli tiheks suuremaks
probleemiks, et koduhooldusel olevate
inimeste mured ja vajadused ei joud-
nud OGigeaegselt sotsiaalosakonnani.
Tanu uuele korraldusele ja tiiendavale
personalile on niiiid voimalik reageeri-
da kiiremini, jalgida teenuse kvaliteeti
ja pakkuda inimestele terviklikumat
tuge iseseisva toimetuleku tagamiseks
oma kodus.

Kodunupp on seade, mis aitab ta-
gada Uksi elavale eakale turvalisust.
Kodunupp registreerib aktiivsust ja
seadme kandmist, kasutades selleks
sammude lugemise ja temperatuuri
sensoreid. Onnetuse voi kukkumise
korra kutsub kodunupp kiiresti abi.
Kui tunned, et sooviksid kodunuppu
proovida voi arvad, et sellest voiks kasu
olla sinu ldhedasel, vota julgelt meiega
ithendust!

Kuidas toimub koduteenuse
vajaduse hindamine ja teenusele
padsemine?

Selleks, et teenusele padseda, on vajalik
votta thendust sotsiaaltdospetsialist
Liisa Leega (tel 51989113, liisa.lee@ko-
hila.ee). Parast esmast vestlust otsustab
Liisa koost60s abivajajaga, kui tihti me
peaksime tema juures kodus kdima ja
millist abi igapédevaelus teenusepak-
kujalt vaja laheb. dga erilise teenuse
vajaduse korral leiame hooldust vaja-
va inimesega koos lahenduse. Parast
kohtumist sdlmime lepingu teenuse
osutamise osas ja tingimustes.

Milliseid kriteeriume
arvestatakse, kui otsustatakse,
kas inimene vajab koduteenust voi
mitte?
Hindamise kiigus kiisitakse ja hinna-
takse erinevaid igapédevaelu valdkon-
di, et saada terviklik tilevaade inimese
toimetulekust ja abivajadusest. Naiteks
uuritakse, kas inimene saab liikumi-
sega hakkama iseseisvalt, vajab selleks
abivahendit v6i korvalabi. Samuti hin-
natakse, kas inimene vajab abi ravimite
votmisel voi nende toomisel apteegist.
Lisaks vaadeldakse ka teisi olulisi
eluvaldkondi nagu toidu valmistami-
ne, kodu korrashoid, isiklik hiigieen,
asjaajamine ning sotsiaalsed suhted.
Nende aspektide hindamine aitab sel-
gitada, millist tuge inimene vajab oma
igapdevase iseseisvuse ja turvalise toi-
metuleku tagamiseks.

Kui palju inimesi Kohila vallas
praegu koduteenust kasutab ning
kas vajadus teenuse jdrele on
kasvamas?

Aasta jooksul oli koduteenusel kokku
19 inimest, kuid 2025. aastal on teenust
juba kasutanud 26 inimest. See nditab,
et vajadus teenuse jarele on mérgatavalt
kasvanud. Oleme seadnud eesmirgiks,
et 2026. aasta 16puks suudame teenust
pakkuda samaaegselt kuni 40 inimese-
le.

Milline on koduteenuse

osutajate (hooldustootajate)

roll ja ettevalmistus? Kas vald
pakub neile tdiendkoolitusi voi
supervisiooni?

Koduhooldustddtaja on iihtaegu abili-
ne ja seltsiline, kes toetab inimest iga-
péevastes toimetustes, kuid ta ei ole
puhastusteenindaja, politseinik ega
paasteametnik. Koduhooldustootaja

eesmirk ei ole teha asju inimese eest,
vaid toetada teda nende tegemisel. Néi-
teks ei lahe hooldusto6taja inimese eest
poodi, kui inimene ise suudab seda
teha, kuid ta voib aidata kotti tassida,
poes vajalikke asju leida ning vajadusel
abistada litkumisel.

Kohila wvalla koduhooldustoétajad
Kadri ja Regina ning hoolduskoordi-
naator Angelika tdiustavad oma tead-
misi ja oskusi pidevalt koolitustel ja
supervisioonidel. Naiteks novembri
esimesel nddalal osalevad nad Pais-
teameti korraldatud tuleohutuse koo-
litusel ning konfliktide lahendamise
koolitusel, mida viiakse 1abi koost66s
Sotsiaalkindlustusametiga.

Milliseid konkreetseid toiminguid
holmab koduteenus Kohila vallas?
Koduteenus jaguneb kaheks: isikuabi
ja koduabi. Koduabi sisaldab teenuse-
saaja abistamist igapdevaeluks vajalikes
tegevustes, abi tegevuste korraldamisel
tema kodus ning asjaajamisel valjas-
pool kodu. Isikuabi sisaldab teenuse-
saaja abistamist tema enesehoolduse-
ga seotud toimingute sooritamisel ja
nduab abivajajaga filtisilist kontakti.
Nendeks tegevusteks voib olla naiteks:
kiitmiseks puude tuppa toomine, isiku
pesemisel abistamine ja kukkumisriski
vahendamine, abistamine toiduvalmis-
tamisel, koos poes voi arstil kdimine
jne.

Kas teenuse sisu on paindlik —
naiteks kas seda kohandatakse
vastavaltKkliendi individuaalsetele
vajadustele?

Teenuse sisu ldhtub iga inimese vaja-
dustest. Lepime igaiihega individuaal-
selt kokku, milles tapselt abi pakume.

Kuidas toimub suhtlus ja koostd6
klientide lihedastega?
Hetkel oleme vilja to6tamas muga-
vat suhtluskeskkonda ldhedaste jaoks,
kuhu saab edaspidi jatta ja vaadata in-
fot teenusesaaja kohta. Keskkonna val-
mimine on planeeritud kevadeks. Seni,
kuni uus lahendus on viljatootamisel,
hoiame ldhedastega tithendust telefoni
teel. Eriti siis, kui ilmnevad mured voi
muutused teenuse saaja seisundis.
Oluline on rohutada, et teavet jaga-
takse ldhedastele ainult teenusesaaja
enda nousolekul, tagamaks isikuand-
mete kaitset ja teenuse kasutaja pri-
vaatsust.

Millised on suurimad valjakutsed
koduteenuse korraldamisel
vaiksemas omavalitsuses nagu
Kohila?

Uheks oluliseks takistuseks kodu-
teenuse pakkumisel on see, et paljud
inimesed piitiavad voimalikult kaua
iseseisvalt toime tulla ning poorduvad
valla poole alles siis, kui olukord on
juba muutunud keeruliseks ja kaalu-
takse hooldekodusse minekut. Sellisel
juhul on sageli raskem pakkuda kodu-
teenust ennetava voi kergema toetus-
meetmena, sest teenus muutub pigem
kriisiolukorra lahenduseks, mitte iga-
péevase toimetuleku toetuseks.

Seetdttu kutsume Kohila valla ela-
nikke iiles mirkama oma kogukonna
inimesi ning andma teada, kui keegi
voiks vajada abi voi tuge oma kodus
elamise jatkamisel. Varajane sekku-
mine aitab hoida inimeste iseseisvust

ja turvatunnet oma koduses kesk-
konnas.

Teise vdljakutsena loodame viga, et
Kohila vald saab jitkata koduteenuse
pakkumist ka pérast riigipoolse toetuse
16ppemist 2026. aasta 16pus, et tagada
meie elanikele jarjepidev toetus.

Kas on probleeme teenuse
kittesaadavusega, nditeks
téojoupuuduse voi rahastuse
osas?

Praegu on koduteenus piiratud Kkitte-
saadavusega ning teenust osutatakse
toopéeviti ajavahemikus kell 8.00-
17.00. Selline aeg katab kiill enamiku
igapdevaseid abivajadusi, kuid ei voi-
malda reageerida olukordadele, mis
tekivad ohtuti, 00siti vdi nadalavahe-
tustel.

Suurema abivajadusega inimeste
jaoks on aga olemas tdiendav lahendus,
milleks on kodunupp.

Kodunupp on vilimuselt sarnane
kéekellale. Sellel on nupp, mida saab
vajutada hédaolukorras, ning lisaks
on seadmel kukkumise tuvastamise
funktsioon. Seadmega on seotud ka lii-
kumisandur, mis jélgib kodus litkumist
kui andur tuvastab pikema litkumis-
pausi, sellisel juhul saame teavituse ja
votame tthendust, et veenduda inimese
heaolus.

Kuidas méjutab iihiskonna
vananemine koduteenuse
vajadust ja planeerimist
tulevikus?

Kobhila vald viib praegu labi kogu valda
puudutava sotsiaalvaldkonna teenuste
tlevaatamist, mille tulemused saabu-
vad kevadel. See arvestab ka seda, et
elanikkond Kohila vallas vananeb. Vaja
on juurde nii olemasolevate teenuste
mahu suurendamist kui ka tdiesti uusi
teenuseid.

Milline on koosto6o teiste valla
teenistuste, tervishoiuasutuste
voi vabatahtlikega koduteenuse
osutamisel?

Koostdo erinevate partneritega voiks
alati olla veelgi tihedam ja siisteemsem,
kuid tegeleme selle arendamisega jér-
jepidevalt. Uheks oluliseks sammuks
selles suunas on 2026. aasta jaanuaris

vanas vallamajas avatav péaevakeskus
ja péevahoid eakatele, mis saab ole-
ma koost66 ja kogukondliku tegevuse
keskpunkt Kohila vallas.

Pievakeskuse eesmérk on tuua kok-
ku teenusesaajad, nende lihedased, va-
batahtlikud ning valla eri valdkondade
esindajad, et pakkuda eakatele rohkem
voimalusi aktiivseks suhtluseks, osa-
luseks ja toeks igapdevaelus. Samuti
soovime, et kohalikud kogukonnad
panustaksid ja teeksid koostod meie-
ga, et iihiselt luua toetav ja hooliv elu-
keskkond koigile Kohila valla elanikele.

Paevakeskus asub hoone esimesel
korrusel ning on tehtud ligipaasetavaks
ka ratastooli voi rulaatoriga litkuvatele
inimestele, et tagada koigile vordne
voimalus osaleda tegevustes ja siind-
mustes.

Kas Kohila vald on kavandamas
koduteenuse edasiarendusi —
nditeks digilahendusi, transporti
voi kogukonnapohiseid
tugiteenuseid?

Meil on palju hiid métteid ja uusi la-
hendusi, mida soovime léhiajal Kohila
valla elanikele tutvustada ning koos
teiega arutada, milliseid teenuseid ja
voimalusi voiksime tulevikus kasutu-
sele votta.

Juba uue aasta alguses avame péeva-
keskuse ja pdevahoiu eakatele, mis pa-
kub tuge, sotsiaalset suhtlust ja voima-
lust osaleda mitmesugustes tegevustes.
Kavas on korraldada ekskursioone,
koolitusi ja to6tubasid.

Pievakeskuse “peaproov” toimub
juba 28. novembril raamatukogus, kus
tutvustame oma meeskonda, jagame
tulevikuplaane ja kuulame elanike ette-
panekuid ning ootusi teenusele. Pdeva-
keskusest kujuneb koht, kus saab tule-
vikus korraldada ka ise eakatele olulisi
stindmusi ja koosviibimisi.

Lisaks lepingus mirgitud pohitee-
nustele on edaspidi voimalik tellida ka
lisateenuseid, millele luuakse hinnakiri
ja tellimisvorm. Néiteks saab tulevikus
tellida pedikiitiri teenust kodus voi
transpordiabi teatrisse ja koju tagasi.

Ja niiiid koige olulisem kiisimus -
mis see koik maksab?

Kuni kiesoleva aasta l1opuni on koik
need teenused elanikele tasuta kuna
tootame vilja uut teenuste madrust ja
hinnakirja. Uue hinnakirja rakenda-
mine on planeeritud 2026. aasta algu-
sest, et tagada labipaistvus ja teenuste
kattesaadavus koigile, kes abi vajavad.

Milline oleks Sinu ndgemus
ideaalsest koduteenuse

mudelist, mis tagaks vadrika
jaturvalise elu eakatele ning
toimetulekuraskustes inimestele?
¢ Ideaalne koduteenuse mudel -
»Stidamest loodud abi“

Meie eesmirk on luua koduteenuse
mudel, mis tagab vairika ja turvalise
elu eakatele nende enda kodus. Abi kii-
simine peab olema lihtne ja arusaadav.

« Inimkeskne ja lihtne teenus

Koduteenuse taotlemine toimub iihe
kontaktpunkti kaudu. Olgu selleks te-
lefon, e-post voi sotsiaaltdotaja. Iga tee-
nust vajav inimene saab endale koordi-
naatori, kes aitab valida sobiva abi ning
hoiab temaga kontakti. Teenuse ees-
mark on pakkuda tuge, mitte asenda-
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da inimest ja toetada tema iseseisvust kogudustega ja pakkuda hingehoidu, voi paevakeskusesse. sed oleksid pariselt inimestele huvita-  remaks ja inimlikumaks.

ning igapédevast toimetulekut. leinandustamist ja psithholoogilist Otsime ka lahendusi liitkumisabiva-  vad ja joukohased. Tulevikus nédeb vald koduteenust
tuge kodus elavatele inimestele. hendite soetamiseks, niiteks trepironi- tervikliku  toetussiisteemina,  mis

o Selts ja tugi kogukonnast
Uksindus on paljude eakate ja kodus
elavate inimeste suurim mure. Seetdttu
soovime luua vabatahtlike vorgustiku,
kuhu kaasame eakaid endid, et nad
saavad telefonitsi meelde tuletada ravi-
mite votmist, aga ka lihtsalt vestelda ja
pakkuda seltsi.

Samuti soovime tugevdada koostood

o Liikumisvabadus ja sotsiaalne elu
Eakatele on véga oluline vdimalus
kodust vilja paaseda ja teistega kohtu-
da. Tootame selle nimel, et arendada
edasi sotsiaaltransporditeenust. Soo-
vime, et autod ja juhid saaksid tasku-
kohase hinnaga pakkuda soite nditeks
teatrisse, manikdiiiri, s6prade juurde

ja, et muuta kodud paremini ligipaase-
tavaks.
o Igapdevane abi ja praktilised tee-
nused

Piaevakeskustes ~korraldame hu-
vitegevusi ja kokkusaamisi - alates
Mehhiko toitude valmistamisest kuni
tihiste véljasoitudeni. Ootame ideid ja
ettepanekuid kogukonnalt, et tegevu-

28 novembril kell 13.00-15.00

..;.r w"

Hea Kohila seenior!

Vanas vallamajas (Vabaduse 1/1) avatakse 2026.a. jaanuaris seeniorite
p&evakeskus. Enne seda teeme vaikese peaproovi —

* Tutvustame meeskonda

e Radgime uutest ruumidest

* Jagame motteid, milline voiks
olla meie uus kogukonnakeskus

Hoidiste mekkimine A

Kas sinu moos, salat voi kurglpurk
on alati kiidusénu pdlvinud? -
NUUd on Sige aeg seda jagada! v

V6ta oma hoidised kaasa ja
degusteerime, hindame ja valime

Uhiselt lemmiku!

Anna oma tulekust teada: Angelika Prozesile
tel 5696 2991 véi angelika.prozes@kohila.ee

i

LAVASTAJA ANTTO TERRAS <~
KUNSTNIK HANNA ALLSAAR 0 5" ==

HAGERI RAHVAMAJA
02.12 kell 19:00

e ¥
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Kohila raamatukogus

penisrile picvakestuse
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koos sinuga!

HAGERI RAHVAMAIA.

HILISSUGIS/TALYV

2025

19.12 JOULUKONTSERT
18.00 OUVER KUUSIK JA MARGUS KAPPEL

 Koostodst siinnib hool

Oleme pidevas Oppes ja arengus ning
jagame kogemusi teiste omavalitsus-
tega, kiilastame teisi teenusepakkujaid
ning votame iile parimaid praktikaid
(nt Kose, Saku, Rapla ja Tartu niited).
Meie teenused on loodud stidamest ja
inimestest, kes hoolivad ja iga uus idee
aitab muuta koduteenuse siisteemi pa-

tthendab professionaalse hoolduse,
digilahendused, vabatahtlike panuse
ning kogukondliku toe. On oluline,
et iga inimene — soltumata vanusest
voi tervislikust seisundist — tunneks
end oma kodus hoituna, mérgatuna ja
vadrtustatuna.

Merle Beljaev

Rapla maakonna
tervishoiuteenustega
rahulolu kiisitlus 2025

hoiuteenustega.

eriarstiabi.

tava teema.

Lisainfo:
Ulle Laasner

Telefon: 528 4090

2022. aastal viisime Rapla-
maal 1dbi veebikiisitluse,
et uurida, kui rahul on
inimesed kohalike tervis-
Kiisitlus
hélmas maakonnahaiglat,
perearstindust, apteegi- ja
hambaraviteenuseid ning
Toona vastas
kiisimustikule 669
mest. Tagasiside oli vaga konstruktiivne ning mitmed
asutused, nagu haigla ja perearstid, said tulemused
analiitisimiseks ja vajadusel muudatuste tegemiseks.
Sel aastal uurime taas, millised on teie kogemused
ja mured ning kas olukord on ajas paranenud. Uuen-
dusena lisasime kiisitlusse ka kiirabiteenust puudu-

ini-

Oleme viaga tanulikud, kui leiate aega jagada oma
arvamust ja ettepanekuid. Samuti on oodatud posi-
tiivne tagasiside — kui olete saanud kvaliteetset abi voi
hea kogemuse osaliseks, andke sellest kindlasti teada.

Kiisitlus toimub projekti ,,Inimkeskse hoolekande-
ja tervishoiusiisteemi koordinatsioonimudeli jatku-
rakendamine Raplamaal® raames, mida kaasrahastab
Euroopa Sotsiaalfond.

Kiisitlus on avatud kuni 15. novembrini 2025.

Kiisitlus on leitav aadressil https://rol.raplamaa.
ee/uudised/, Raplamaa tervisedenduse ja Raplamaa
Omavalitsuste Liidu FB lehel, valdade lehtedel. Sise-
neda saab ka QR-koodi abil.

projektijuht, Rapla maakonna tervisedendaja
E-post: ylle.laasner@raplamaa.ee

P11et1d 6€/5€

Kohila raamatukogu

f).rz-s .november kell 19. eé\—

rr—

@ @HAGERIRAHVAMAIA f HAGERI RAHVAMAJA
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KP Factory - Kohila paberivabriku uus ajastu

Kohila siidames, endise paberivab-
riku ajaloolisel toostusalal, tegutseb
ettevote, mille olemasolust paljud
kohalikud ei teagi. KP Factory OU -
tanapdevane Kohila paberivabrik - on
tiks Raplamaa muljetavaldavamaid
tootmisiiksusi, kus sajandivanusesse
toostuspiirkonda on toonud uue elu
kaasaegne tehnoloogia, oskuslikud
meistrid ja roheline motteviis. Koh-
tume KP Factory tootmisjuhi Marek
Zujeviga, kes lahkelt majas tuuri teeb.

Kui KP Factorysse esmakordselt
siseneda, ootab ees toeline {illatus.
Lootsin, et astun peauksest sisse ja
minu ees avaneb iiks suur tootmis-
ruum - selge iilevaade kdigest, mis
tehakse. Kuid juba esimeses saalis
selgus, et see koht on justkui omaette
maailm. Kéisime ja kaisime - {ihest
ruumist teise ja iga kord, kui tundus,
et niitid on tehas iile vaadatud, avanes
jargmine uks. Ja selle taga veel tiks...

Iga uus ruum t6i kaasa uue hinga-
mise: mones sumisesid hiiglaslikud
trikimasinad, teises l6hnas metall
ja virske paber. Uhes nurgas valas
toomees kastekannust tinti masinas-
se, mis seejdrel trikkis paberile tii-
uslikult sirged triibud voi hoolikalt
moddetud ruudud. Masinad miirise-
sid ritmiliselt, justkui orkester, mille
dirigendiks on kogemustega tehni-

-

kud ja meistrid. Ohus holjus segu
tritkivarvist, paberi niiskest soojusest
ja metallist — see vana hea to6stuse
16hn, mis meenutab korraga nii tra-
ditsiooni kui loovust.

Ja ometi ei olnud see kiilm voi hall
tehas — pigem soe ja elav, kus iga ma-
sin ja to6laud raagib oma lugu.

Ajalooline t66stusruum uues
ajastus

Mbnes ruumis olid séilinud endised
toodejuhatajate kabinettide klaassei-
nad - viikesed “juhtimiskeskused’,
kust sai omal ajal jélgida kogu toot-
misprotsessi tilevalt voi korvalt, ilma
miirata. Tanapdeval on need samad
ruumid osaliselt t66s voi imber ko-
handatud, ent nende kohal hoéljub
veel vana vabriku hingus. Koikjal on
néha, et KP Factory austab oma juuri
- mitte muuseumina, vaid elava t66s-
tusena.

Uus algus 2009. aastal

Kuigi Kohila paberitootmise juured
ulatuvad 19. sajandi 16ppu, sai prae-
gune KP Factory alguse 2009. aastal,
kui pankrotistunud vélismaisele in-
vesteerimiskapitalile kuulunud pabe-
rist toodete tehase ostis ja taaskaivi-
tas ettevotte tdinane omanik. Ettevote
ithendab endas ajaloolise t60stustra-

Ettevotte kdige uuemad masinad: triikiseade ja suureformaadiline 16ikur.

ditsiooni ja kaasaegse tootmiskultuu-
ri, kus kdsikdes tootavad nii sajandi-
vanused ja moodsad liinid.

»Paljud tulevad esimest korda siia
ja titlevad, et nad ei osanud aimatagi,
kui mastaapne ja kaasaegne see koik
on,“ radgib KP Factory tootmisjuht
Marek Zujev, kes on tehases toota-
nud juba iile 2,5 aasta. ,Viljast pais-
tab tagasihoidlik hoone, aga sees on
taisautomaatne liinitootmine ja kilo-
meetrite kaupa t66d.“

Ettevottes tootab 36 inimest, kel-
lest valdav osa on Kohilast voi sel-
le imbrusest. ,Umbes 95 protsenti
meie tootajaist on kohalikud, itleb
Zujev. ,See on meie tugevus — ini-
mesed tunnevad tiksteist, toetavad ja
hoiavad kokku.*

Tookollektiivis on palju pika
staaziga inimesi, kuid jirjest tuuakse
tehasesse ka noori, et kogemused ei
kaoks. ,,Kui keegi ldheb pensionile,
on juba jargmine Opipoiss korval.
Meil on piriselt oma koolkond,“ li-
sab Zujev.

Registraatorid, rongaskaustad ja
kalendrid

KP Factory toodang on rikkalik,
alates rongaskaustadest ja registraa-
toritest kuni kalendrite, vihikute ja
tahvliplakatiteni. Enamik toodangust

valmib kliendi tellimusel, sageli ette-
votte logodega voi eritellimusvarvi-
des. Muidugi ei puudu sortimendis
ka vana hea Kohila vihik.

»Paljud ei kujuta ette, et siit Kohi-
last liiguvad vilja kiimned tuhanded
kaustad ka Soome, Litti ja Leetu,”
raagib Zujev. ,,Rootsi turg on kiill vii-
mastel aastatel veidi vahenenud, kuid
Soomega on koosto taastumas.

Masinad teevad suure osa toost au-
tomaatselt — kaustad 16igatakse, kaa-
ned liimitakse, rongad keevitatakse
ja valmis toode liigub otse pakendis-
se. Samas jadb olulisse rolli inimkasi,
mis lisab tédpsuse ja viimistluse, mida
iikski masin taielikult asendada ei
suuda.

KP Factory on viimastel aastatel
laiendanud tegevust ka reklaamitriiki
ja visuaalse kommunikatsiooni toot-
mise valdkonda. Kohilas valmivad
niiiid lisaks kontoritoodetele ka ban-
nerid, vélireklaamid, nditustegraafika
ning erinevad triikitud turundusma-
terjalid, mille kvaliteet peab vastu nii
ajale kui ilmastikule.

»legelikult on see meie loomulik
areng — kui sul on tugev triikibaas ja
tehnoloogia, siis miks mitte kasutada
seda ka reklaamitoodete jaoks,“ sel-
gitab tootmisjuht Marek Zujev. ,,Meil
on seadmed, mis suudavad triikkida

Ulevaade vihukute ja klletaskute valmistamise tsehhist.
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Valmistoodangu ladu.

viga erinevatele materjalidele - pa-
berist kuni kilede ja tekstiilini. Klient
saab nii kontorisse kaustad kui ka
maja ette banneri — koéik iihest ko-
hast.*

Roheline métteviis ja
vastutustundlik tootmine

KP Factory tegevus lahtub keskkon-
nateadlikust pohiméttest. Ettevottel
on FSC™ Chain of Custody sertifi-
kaat, mis tdendab, et kasutatav puit ja
paber périnevad jitkusuutlikult ma-
jandatud metsadest.

»Me liigume samm-sammult ro-
helisema tootmise poole,“ kinnitab
Zujev. ,Materjalid, mida kasutame,
on itha enam taaskasutatavad ja loo-
duses lagunevad. See on meie panus
vastutustundlikku tootmisse.”

Lisaks on tehases tehtud energia- ja
ressursiauditid, mille eesmérk on vi-
hendada jadtmeid ja sddsta energiat
- oluline samm igale to6stusettevot-
tele, kes vaatab tulevikku.

Kohila paberivabriku traditsioon
elab siin edasi - uues vormis, uue
polvkonna kites ja uue ajastu vaimus.
Ning iga kord, kui keegi kuskil Eestis
uue kausta avab, voib tisna kindel olla
- see on tehtud just siin, Kohilas.

Merle Beljiev
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Noortegarantii tugisiisteem Kohila vallas ehk
tugi noorele, kes ei 0pi ega toota

Noortegarantii tugisiisteem on tooriist kohalikule
omavalitsusele, mis voimaldab saada teada enda
piirkonna mitteGppivatest ja mittetoGtavatest
noortest ning pakkuda neile vajadusel tuge hari-
dusteele naasmiseks ja to6turule joudmiseks.

Noortegarantii tugisiisteemi sihtrithmaks

on Kohila vallas elavad 16-29 aastased

noored, kes:

o €itoota;

« eiole to6tuna arvel;

o ei ole tuvastatud puuduva t66voimega voi iile
80% toovoime kaotusega;

« eisaa tOOtamise toetamise teenust;

o ei tegele ettevotlusega;

o ei saa hiivitist alla pooleteiseaastase lapse kas-
vatamise eest;

« ei kanna vangistust voi eelvangistust;

« eiviibi asendus- voi kaitsevéeteenistuses.

Noortegarantii tugisiisteemi all tootab
noorte heaolu spetsialist

Kobhila vallas on noorte heaolu spetsialistiks Tessi
Tlustrumm, kes to6tab Kohila Avatud Noortekes-
kuses. Temaga saab tihendust e-posti teel (noorte-
tugila@kohila.edu.ee) telefoni teel (5898 4188) voi
Facebookis (Noorte Heaolu Spetsialist Tessi).

Kohilas pakub infot

noorte heaolu
spetsialist:

\

Tessi llustrumm
noortetugila@kohila.edu.ee
+372 58984188

Vata julgelt ihendust!

Lisainfo:

www.sotsioalkindlustusamet.ee/ngts

.F Hoartegarani tugsdstesm

f Sotsioalkindhstusomat

Sotsioalkindiustusemet

A
v

www tootukassa.se et/ teenused [ toootsingud noortele
waw.toctukossa.ee) et teenused [toootsingud/tocharjutus

Noorte heaolu spetsialist on omavalitsuse t66-
taja, kes on toeks ja abiks oma piirkonna noortele
vanuses 16-29 aastat, kes on mistahes pohjustel
eemale jadnud tooturult voi hariduse omanda-
misest. Noorte heaolu spetsialist votab ithendust
noortega, et koos selgitada vilja noore jaoks olu-
lised eesmirgid ja panna paika noorest lahtuv
plaan nende eesmirkideni joudmiseks. Samas on
noorel ka endal vdimalus noorte heaolu spetsialis-
ti poole podrduda vajaliku info saamiseks.

Noorte heaolu spetsialist juhendab ja hoiab end
kursis noore tegemistega. Keskendutakse lahen-
duste leidmisele ja noore tugevustele. Uheskoos
analiiiisitakse individuaalse plaani tditmist ja va-
jadusel tehakse muudatusi eesmarkides voi tege-
vussammudes. Eesmirkide saavutamiseks on voi-
malus koostood teha ToGtukassaga, ettevotjatega,
koolidega jne.

Kokkuvotvalt on noortegarantii
tugisiisteemi kaudu noorte heaolu
spetsialistiga koostto6 sammud jargmised:
Isamm

Noorte heaolu spetsialist votab noorega e-posti
ja/voi telefoni teel ithendust v6i noor p66rdub ise
spetsialisti poole. Noorelt kiisitakse, kas ta soovib
abi. Noorte heaolu spetsialistiga koosto6 on vaba-

tahtlik.

IIsamm

Kui noor annab mérku, et soovib abi, siis noorte
heaolu spetsialist suhtleb temaga edasi. Kui noor
ei taha abi voi ei vasta, siis praegu edasi ei suhelda,
aga alati jaab voimalus noorel meelt muuta ja abi
hiljem vastu votta.

IIl samm

Noorte heaolu spetsialist ja noor lepivad kokku
kohtumise vestluseks. See voib toimuda Kohila
noortekeskuses, tervisekeskuses, veebis voi noo-
rele muus sobivas asukohas (nt jalutades alevi

vahel).

IVsamm

Toimub vestlus, mille kiigus arutatakse noore
eesmarke ja koostatakse individuaalne plaan nen-
de saavutamiseks.

Vsamm

Noore eesmarkide nimel teevad noorte heaolu
spetsialist ja noor koost66d senikaua, kuni ees-
mark saab tdidetud. Vajadusel tehakse koostdod
teistega (nt To6tukassa voi kool).

Tessi [lustrumm
Kohila valla noorte heaolu spetsialist

\‘%* T~ \\\\\
Q-
Raplamaa Omavalitsuste Lit
R
KOHILA VALD ™ ™ ™ ™y
Noortegarantii
Tesuiil et tugisisteem
dheb?~ -
' Kohilas
UHISELT LEIAME SIHI,
MIS SULLE MEELDIB, andes infot
tétamise ja sppimise kohta.
NGTS Kohilas Kohila valla Noorte Tugila
3| @kohilatugila
; #kohilatugila

uus
NOORSOOTOOTAJA
PRILLIMAEL

Olen Anita Vili ja mul on suur r66m alus-
tada t66d Prillimie noortetoas. Varasemalt
olen tootanud iildhariduskoolis, kus dpeta-
sin majandust ja ettevotlust. Opetajatdd oli
minu jaoks vdga tahendusrikas, kuid koos
abikaasaga otsustasime moni aeg tagasi
kolida tagasi maale - ldhemale loodusele
ja rahulikemale eluriitmile. Sellega tekkis
ka soov leida t60, mis oleks koduldheda-
ne, kuid samas voimaldaks edasi tegeleda
noorte arendamise ja toetamisega.

Noorsootoo tundus just see dige tee -
siin on rohkem ruumi loovuseks, uute
ideede katsetamiseks ja périselt noortega
koos kasvamiseks. Minu siidameasjaks on
noorte heaolu - nii vaimne kui ka fiiiisiline
tervis — ning soovin anda oma panuse nen-
de teadlikkuse ja elur66mu toetamiseks.

Usun, et oma varasema kogemuse ja
pideva enesearendamise kaudu saan pak-
kuda Prillimée noortele tuge, kuulamist ja
ponevaid voimalusi enesearendamiseks.
Ootan viga, et saaksin noortega koos kai-
vitada toredaid ettevotmisi, oppida iiks-
teiselt ja kujundada Prilliméde noortetoast
koha, kuhu on alati hea tulla.

Anita. Foto: Taimo Lehtsalu
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Kohila opilasmalev 2025

Igal suvel muutub Kohila vald taas roé6msaks ja tegusaks paigaks,
kui algab oodatud 6pilasmalev. See on aeg, mida noored ootavad
ponevusega, sest malev ei tdhenda ainult toGtamist - see on ko-
gemus, mis dpetab, kasvatab ja annab juurde iseseisvust, vastu-
tustunnet ning uusi oskusi.

Soovijaid on igal aastal rohkem, kui kohti jagub. Kéik kandi-
deerijad kutsutakse vestlusele. Vestluse paeval hinnatakse suht-
lemisoskust, loovust, koostovoimet, sallivust jpm. Lisaks osa-
letakse juhuslikult moodustatud meeskonnatoos, kus pannakse
proovile just need omadused, mis hiljem malevas vajalikud on.
Nii leitakse tegusad ja motiveeritud noored, kes on valmis pa-
nustama nii enda kui ka valla heaks.

Sel suvel 16id malevas kaasa ligi 50 noort, kes tegutsesid ka-
hes vahetuses. T66 toimus erinevates Kohila valla allasutustes ja
nende iimbruses — Hageris, Kohilas, Tohisool, Prilliméel ja Salu-
tagusel. Tegevused olid mitmekesised: rohiti, varviti, korrastati
haljastust ning abistati kohalikke asutusi. Hageri muuseumis pu-
hastati ja kaevati hooviala, rahvamajas lihviti laudu ja valmistuti
tulevasteks tiritusteks, spordihoone timbrus sai virskema ilme,
noortekeskuse hoovis korrastati peenraid, Prilliméel ja Tohisool
hooldati haljasalasid. Pdeva 16pus oli pohjust uhkust tunda —
tehtud t66 andis ndhtava tulemuse ja néitas, kui oluline on oma
kodukoha eest hoolt kanda.

Enne to6perioodi algust toimus ettevalmistuspdev, kus raagi-
ti toolepingutest, to6turu voimalustest ja erinevatest ametitest.
Tootukassa esindaja viis 1dbi arutelusid ja praktilisi tegevusi, et
noored méistaksid to6elu olemust ning vastutuse tahtsust. See
andis enesekindlust ja julgust igapédevastes olukordades.

Lisaks toole toimusid sportlikud ja loovad tegevused — mén-
gud, arutelud, kanuusoéit ning seiklus Pirita Seikluspargis. Sepi-
kojas sai igaiiks proovida metallitood ja sepistada mélestuseks
miindi. Need hetked pakkusid vaheldust ning tugevdasid mees-
konnavaimu. Osalejad todesid, et muutusid tdpsemaks ja vas-
tutustundlikumaks ning dppisid hindama oma pingutuse tule-
must. Paljud said ka esimese kogemuse to6lepingu sdlmimisel.

Nédala 16pus anti koigile tunnistused, mis kinnitavad oman-
datud oskusi ja kogemusi. See dokument on véértuslik téend tu-
levastes toootsingutes — mark ettevotlikkusest ja sihikindlusest.

Kobhila opilasmalev 2025 t6i kokku noored, kes panustasid ko-
dukoha heakorda ja said samas uusi teadmisi ning sopru. See
on suvine traditsioon, mis kasvatab peale hooliva ja tegusa polv-
konna, kelle silmad séravad uhkusest tehtud t66 iile.

Ivika Veelma
Kohila Avatud Noortekeskuse noorsootdotaja

Millal on midagi
liga palju?

) S ENiTals

O KRiisu Pizza & Lounge

Kool Kohilo vollo nooekesk sad

MILLAL ON
NOORTEKESKUSED
AVATUD?

HAGERI
ANHK

ESMASPAEV-
REEDE

ESMASPAEV-
REEDE

ESMASPAEV-
REEDE

12:00-17:00 13:00-12:00 12001800

HOHLA TEE 18, TLIRL 144, SOPRUSE 11-1,
HAGER] HOHILA PRILLIMAE

Noored toid vallapoliitika lavale - Kohila
Gumnaasiumis toimus kohalike valimisdebatt

Et noored saaksid paremini moista, kui-
das nende haél kohalikel valimistel loeb ja
kuidas otsuseid vallas tehakse, korraldasid
Kohila valla noorsoot66tajad koostoos Ees-
ti Noortetihenduste Liidu (ENL), Kohila
Giimnaasiumi juhtkonna ja noortega 9. ok-
toobril Kohila Giimnaasiumi aulas kohalike
valimiste debati. Urituse eesmirk oli tut-
vustada noortele valla tasandil otsustamist,
suurendada nende teadlikkust poliitikast ja
kohaliku elu méjutamise voimalustest ning
néidata, et ka noorte haél loeb.

Noorte enda algatus ja teemavalik
Debati korraldamise tuumikuks oli meedia
valikaine klass, kelle opilased votsid enda
peale aruteluteemade ja kiisimuste koosta-
mise. Nende huvi ja julgus arutada tosiseid
teemasid andis kogu iiritusele noorusliku,
ent sisuka suuna.

Opilased soovisid, et arutelud puudutak-
sid teemasid, mis mé&jutavad otseselt noorte
igapédevaelu, ning seetottu kujunesid pea-
misteks arutelupunktideks haridus, sport ja
vaba aeg, noorte kaasatus ja otsustusoigus,
avalik ruum, kriisivalmidus ning turvatun-
ne.
Enne debatti viisid ENL-i vabatahtlikud
Elis Kannik ja Teili Unt ldbi to6toa, kus
arutleti selle iile, miks on oluline, et ka noo-
red osaleksid valimistel ja viljendaksid oma
arvamust. ToOtoas raagiti, kuidas demo-
kraatia toimib, mida tidhendab valimis6i-
gus ning kuidas ka iiks haal voib moéjutada
otsuseid. “Elise ja Teili tootoa eesmérk oli

- P

Fotod: Camilla Kannola

anda noortele kindlust ja julgust moelda
kaasa valla tuleviku teemadel,” sonas Kohila
noorsootodtaja. “Tahtsime, et debatile tulles
tunneksid nad, et neil on 6igus ja vastutus
oma kodukoha iile kaasa raakida”

Elav ja sisukas arutelu
Debatil osalesid jargmiste erakondade ja
valimisliitude esindajad:

Kaur Heinaru (Parem Kohila), Allar Hal-
jasorg (Isamaa), Martin Merilaine (EKRE),
Anneliis K6iv (Minu Kohila), Andres Kal-
vik (Keskerakond) ja Tarmo Kaldma (Eesti
Rahvuslased ja Konservatiivid). Kahjuks
Reformierakonna esindaja ei saanud osa-
leda.

Kandidaadid esitasid oma seisukohti ava-
meelselt ning noorte kiisimused olid konk-
reetsed ja hasti labimoeldud.

Debatti juhtisid Kohila Giimnaasiumi
opilased Kaspar Kleinberg, Genri Roose ja
Kert Kristjan Héarm, kes said sellega hin-
damatu kogemuse avalikust esinemisest ja
vastutusrikkast rollist.

Kaspar meenutas hiljem: “Esimese korra
kohta laks meil minu meelest fantastiliselt.
Alguses olin pinges, aga mida aeg edasi,
seda loomulikumaks koik muutus. Kui 16-
puks viimased tdnusonad said 6eldud, oli
lihtsalt nii hea tunne”

Kert tunnistas, et debati juhtimine algas
veidi ndrviliselt: “Parast esimesi minuteid
muutusin enesekindlamaks, kuigi tekkis
ootamatu probleem - mikrofon lakkas t66-
tamast. Onneks suutsin olukorra rahulikult

lahendada ja debatt jitkus sujuvalt. Viga
opetlik kogemus”

Genri lisas: “Esimesed kiimme minutit
olid koige raskemad, aga 16puks sujus koik
suurepéraselt. Aeg lendas uskumatult kii-
resti ja see oli tdesti tore kogemus.”

Moderaatorite kiips ja tasakaalukas esi-
nemine pélvis publiku tunnustuse. Debatt
16ppes sooja aplausiga nii osalejatele, mode-
raatoritele kui ka korraldajatele.

Uhine ettevotmine ja tinusoénad
Urituse énnestumisele aitasid kaasa Kohila
valla noorsootdétajad, Kohila Giimnaasiu-
mi meeskond, ENL-i vabatahtlikud Elis ja
Teili, erakondade ja valimisliitude esinda-
jad, Kristjan Juusu ning kéik abilised, kes
toetasid nii tehnilise kui ka korraldusliku
poolega.

Sellised ettevotmised niitavad, et Kohila
valla noored on teadlikud, métlevad ja ta-
havad panustada oma kogukonna arengus-
se.

“Noortele tuleb anda voimalus kiisida ja
kaasa radkida - see kasvatab polvkonda, kes
ei karda vastutust, mérkis tiks korraldaja.
“See debatt oli elav toestus sellest, et meie
noortel on palju Gelda”

Olgu see debatt inspiratsiooniks ka teiste-
le - et noored tunneksid, et nende arvamus
loeb, ja et nad teeksid oma héile kuuldavaks
mitte ainult aruteludes, vaid ka valimistel.

Kohila valla noorsootédtajad

Seiklusterohke suigisene koolivaheaeg Kohila
valla noortekeskustega

Koolivaheaeg Kohila valla noortekeskus-
tega moodus téis ponevaid tegevusi, vilja-
soite, uusi avastusi ja rodmsaid emotsioone.
Iga péev t6i kaasa midagi uut - alates raba-
matkast kuni 66 noortekani, mis pani vahe-
ajale vddrika punkti.

Vaheaeg algas virske o6hu ja looduse
keskel - koos matkajuhiga suundusime
avastama kaunist Loosalu raba. Jalutasime
laudteel, kuulasime pdnevaid lugusid ra-
bataimedest ja loomadest ning nautisime
stigisest vaadet. Loosalu rabas asub Rapla-
maa suurim rabajédrv, mis oma lainetusega
meenutas merd. Tagasiteel grillisime vahu-
komme ja viinereid ning leiba elaval tulel.
Matkasime tagasi bussini ja kogesime mee-
lerahu ja moénusat vasimust.

Jargmisel pdeval viis tee meid Péarnusse,
Tervise Paradiisi veekeskusesse, kus saime
ujuda, liugu lasta ja veeménusid nautida.
See oli taiuslik vaheldus vérskes 6hus mat-
kale - r66m ja naer saatmas igat veepah-
vakut! Avastusringiga kiilastamine Ela-
musgolfikeskust, kuhu liikusime Kohilast
rongiga, selle kiigus sai tile korratud tihist-
ranspordiga liiklemise hea tava. Elamusgol-

fikeskuses panime proovile oma tipsuse,
kannatlikkuse ja tiimitd6 oskused. Rada oli
tais tillatusi ning iga 160k t6i kaasa elevust ja
sobralikku véistlusmomendi.

Kiisides Hageri Avatud Noortekeskuse
noortelt, mida nad tahaksid koos teha, on
tiks teema, mis jérjepidevalt kerkib, 66bimi-
ne Hageri rahvamajas. See pole pelgalt koos
olemine, vaid ka motestatud tegevus. Meis-
terdasime poisteringi juhendaja Mihkli
abiga paberist ja klaasist laternaid. Iga noor
sai kaunistada oma laterna tapselt nii nagu
soovis — akriiiilide, sideluse voi hoopis vil-

dikatega.

Ilmaga vedas, oli oktoobrikuu kohta jaa-
nipdevaline soojus, matkasime pimeda
saabudes Hageri aleviku teedel. Rahvamaja
parki saabudes ootas meid 16ke ja iga soovi-
ja sai toika otsas endale pulgasaia kiipseta-
da. See oli nii ménelegi noorele katsumus,
kuna see treenis kannatlikust, kuid auhin-
naks oligi maitsev, enda tehtud sai. Hiljem
toimus saalis 66disko, kus kélas noorte enda
valitud muusika, méangiti mange ja vesteldi
snédkilaua taga. Eriti ponevaks hetkeks ku-
junes 60hiire, mille korraldasid vanemad
noored - ootamatu ja veidi adrenaliiniroh-
ke elamus, kus tuli lahendada méistatusi ja
tilesandeid, et jouda Gigesse sihtpunkti. Kui
hommikune &ratus tehtud ja pannkoogid
s66dud, hakkasid noored tasapisi koju mi-
nema. Need, kes jdid, mangisid erinevaid
mange saalis koos noorsootootaja Kerli-
ga. Koolivaheaja aktiivsed tegevused koos
noortega on saanud véga head tagasisidet
nii noortelt endilt kui ka lapsevanematelt.

Kerli Toomi ja Kristi Preimann
Hageri Avatud Noortekeskuse noorsootdotajad
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Mang on to0 - veerandsajandi jagu
generatsioonide tileseid lugusid

25 aastat suvesooja, fantaasiat ja tihist tegut-
semist — just see kirjeldab Kohila suurimat
lastelaagrit “Méng on viikese inimese t60,
mis on kasvanud sopruskonna algatusest
piisivaks ja paikseks traditsiooniks. Mitme
polvkonna jagu lapsi tiles kasvatanud laag-
ri endistest lastest on saanud grupijuhid ja
lapsevanemad, taustajoududest korraldajad.
Uhine nimetaja on jiinud samaks — lihtsa-
te asjade volu. Edendatakse koostegemist,
mangulusti ja aktiivset ellusuhtumist.

Soov teha midagi oma kitega ja tuua
lastele ro6mu

Laagri eestvedaja Anneliis Kéiv meenutab,
et teda on alati paelunud inimeste loovus ja
mang kui sotsiaalse suhtlemise toetaja, loo-
vuse drgitaja ja hea tuju allikas. “Mul oli poeg
algklassides ja ma ndgin, kuidas tiidrukutel
oli esinemine kuidagi loomulik, aga poisid
jaid kohmetuks. Tahtsin neile pakkuda ruu-
mi, kus saab olla loomulikult - indiaanlane,
piraat, riiitel, musketdr voi ratsanik,” jagab
Anneliis.

Esimestel aastatel tuli koigil koike teha -
ehitada telke, valmistada siitia, valvata, joo-
nistada ja leiutada. Sellest kasvas vélja tradit-
sioon, mis on piisinud tdnaseni, kus teeme
koike ise ja koos. Nii stindisid laagrites draa-
koni pea, kindlus langetatava viravaga ning
torudest ja laudistest ehitatud maailmad,
mis ei tulnud poest, vaid siindisid kujutlus-
voimest ja koostoOst. Just see oma kitega
loodud ,,paris“ on paljude malestuste voti.
Laps ndeb, kuidas méte muutub teoks ja
teost saab koht, kus saab méangida.

Koost66s siindiv mang

Laagri raames kogunevad lapsed ja noored
méangumurule, kus luuakse koos igal paeval
erinevate manguliste tegevuste kaudu aktiiv-
se vaba aja veetmise voimalus. “Me oleme
aastaid elnud, et meil on , liitkuv méngu-
véljak®. Méng siinnib paigas, kus on lapsed,
noored ja mangutahe. Atraktsioonid pole
koéige olulisemad. Meie vabatahtlikud 6peta-
vad igal aastal erinevaid vahvaid méange. Ot-
simisménge, arvamismaénge, avastamisman-
ge. Sekka ka nikerdamisi ja muid loovust
toetavaid tegevusi,” jagab Anneliis ja lisab, et
mang ei ki seejuures voidu peale. Laager on
ka nutivaba ja méanguline, toetades seeldbi
laste koosméngu harjumuse kujundamist.
Nii opivad Anneliisi sénul lapsed mérka-
matult, et kéige olulisemad hetked siinnivad
just koostoost.

Laagri etendus kui suve kulminatsioon
Suve kulminatsiooniks on alati laagri eten-

dus - hetk, mil kéik nadalaga kogetu saab
laval kokku. Tekstid siinnivad Anneliisi
sonul kiiresti ja dekoratsioonid ehitatakse
oma kitega kastidest, lauatiikkidest ja kan-
gajadkidest. Kostiiimid randavad aastast
aastasse, igaiiks leiab endale rolli ja keegi ei
jaa pealtvaatajaks. “Moni stseen siinnib nal-
jast, moni unendost voi lastelt endilt tulnud
ideest. Lavale tuuakse koik: laul, tants, nit-
lemine ja viikesed trikid,” jagab Anneliis.
Laagrilised on meenutanud, kuidas laval
karukostiitimis BMX-rattaga trikke tehti ja
kuidas keegi labi tuleronga hiippas.

Publiku hulgas on kogu laager ja lapse-
vanemad, aplaus on alati soe, sest koik tea-
vad, kui palju julgust ja koostdod see lavale
joudmine noéudis. Nii on aastate jooksul
siindinud omaette legendid: koie otsas hiip-
pav Peter Paan, suitsetav ro6vik silla peal ja
kardinal Richelieu dramaatiline kone.

Suure vabadhuetenduse etendamise jirg-
selt saavad lapsed laagrisse 60bima jai-
da. Uks osa laagri ajaloost on legendaarne
O6héire, mis on justkui ménguline seiklus
ning seda ootavad lapsed alati pdnevusega.
Viimasel hommikul siiiiakse itheskoos pan-
nkooke ja mingitakse viimased méangud,
enne kui on aeg mangumaa kokku pakkida.

Moju, mis kestab polvkondi

Aastate jooksul on laager olnud koht, kus
noored saavad oppida vastutust ja kogeda,
mida tahendab teiste eest hoolitsemine. Pal-
jud, kes kunagi tulid siia esimest korda laag-
rilastena, on aastaid hiljem tagasi tulnud
grupijuhtidena. See on justkui loomulik
jatk, kui oled kord selle kogemuse saanud,
tahad anda seda edasi.

Grupijuhi rolli astudes muutub vaate-
nurk: néed, kui palju on taustal ettevalmis-
tust, kui palju pisikesi otsuseid tuleb pdevas
langetada ja kui palju energiat kulub sellele,
et koigil oleks hea.

Uks endine osaleja meenutab: ,,Alles siis,
kui olin grupijuhi rollis, sain aru, kui palju
t60d see koik tegelikult nduab.“ Samas on
just vastutus see, mis paljudele hiljem elus
kasuks tuleb — nii oskus meeskonnas toimi-
da, teisi mdrgata kui ka juhtimist mitte kar-
ta. Grupijuhi t60 ei ole ainult korraldamine,
vaid ka kuulamine, lepitamine ja julgusta-
mine. Nende oskustega on paljud laagris
kasvanud noored hiljem leidnud oma tee
Opetajatena, noorsoot6ds voi kogukonna
eestvedajatena.

Laagri selgrooks on inimesed, kes on
suutnud seda koike koos hoida. Nende seas
kolab sageli nimi Liis ehk Anneliis Koiv, ini-
mene, keda kirjeldatakse kui laagri siidant

ja eestvedajat. Paljud {itlevad, et ilma temata
poleks see traditsioon nii kaua vastu pida-
nud.

Tema oskus vastutust jagada on pannud
noored kasvama. Uutele tegijatele antakse
alati ruumi proovida, eksida ja uuesti teha.
See, et usaldatakse, loob motivatsiooni.
»Aitéih loitsu eest,“ titleb tiks laagri veteran.
»Ma ei saa aru, kuidas sa meid koiki seda
tegema panid nii, et tundus, nagu tahaksi-
me ise.”

Anneliisi imber on tekkinud meeskond,
kus igaiiks teab, mida tdhendab oma osa te-
gemine. Moni ehitab, méni juhendab, méni
hoolitseb toidu vo6i laste turvalisuse eest.
Koik tunnevad, et on osa tervikust.

Liisi panus ei véljendu ainult laagris endas
- paljud tema juhendatud noored on hiljem
ise vedanud kogukonnaiiritusi, korralda-
nud projekte voi tulnud tagasi, et aidata
jargmisi polvkondi. “Mul on laagris esimes-
te laagriliste lapsed ja esimestel vabatahtli-
kel on juba esimesed lapselapsed. Ma usun,
et “Méng on viikese inimese t36” on olnud
litkumapanev joud, mille ldbi on meie ko-
gukond ndhtamatute voluniitidega kokku
koidetud,” titleb Anneliis.

Uued sihid

25 laagrisuve hiljem on aeg véikseks pau-
siks. Uks neist suvedest viidi ellu isegi kau-
gel, seitsme maa ja mere taga, ning igaiiks
on jatnud oma jalje.

»legijad vajavad puhkust ja uusi sihte.
Kas kunagi veel - mine tea, mina ei tea,”
motiskleb Anneliis. ,,Mul on silme ees palju
neid hetki, kus pea kahemeetrised noored
silud on, kuldsed retuusid jalas, kiibar voi
kroon viltu peas, ennastunustavalt kappa-
mas modda méngumuru - nende sabas
meeter kahekiimnesed kablikud, sama
ohinal neile jargnemas. Seda tunnet on voi-
matu kirjeldada. Seda saab vaid labi elada,”
jagab Anneliis.

“Siinkohal tdnan sadu ja sadu vabatahtlik-
ke, nende peresid, koiki mangulustilisi lapsi,
oma kallist meeskonda ja oma perekonda.
Me oleme teinud é&ra iihe {itlemata suure
t00, mis ei saa iialgi otsa. Koigile taiskasva-
nuile soovitan kinkida oma lastele koosole-
mise aega ja koostegemise rodmu. Mang on
ainult tahtmises kinni,“ tdnab laagri looja
Anneliis Koiv.

Karina Baumverk
Noorsoot66juht

Marta Valgma
Laagri tiimiliige

SPIN-programmi tegevused
Kohila vallas pakuvad noortele
voimalusi vaba aja sisukaks
kasutamiseks

2024. aasta stigisel algas Kohilas SPIN-programm, kus on
tthendatud sport ja sotsiaalsete oskuste dpetamine. Kohila
vallas on SPIN-programmis jalgpallitreeneriks Kaido Migi ja
eluoskuste treeneriks Marii Veskimade.

SPIN-programmi pikaajaline eesmirk on turvalisemate,
tugevamate ja sidusamate kogukondade loomine, pakkudes
Kohila valla noortele vanusevahemikus 9-16 aastat véimalusi
oma vaba aja sisukaks kasutamiseks. Sport on SPIN-prog-
rammis vahend, mis aitab arendada elus toimetulekuks vaja-
likke sotsiaalseid ja enesejuhtimise oskusi. SPIN-programmi
pohieeldus on, et ldbi struktureeritud huvitegevuse noorte
sotsiaalseid ja enesejuhtimisoskuseid arendades ennetatakse
erinevaid riskikditumisi, mille l4bi kaasuva méjuna paraneb
ka dppeedukus.

SPIN-programm on téenduspohine ennetustegevus. On
toestust, et SPIN-programmi tegevustel on positiivne mdju
nii dpiedukusele kui ka kiitumisele koolis. Kohila Mbisa-
kooli eripedagoog Mariann Seli on samuti kinnitanud, et
SPIN-programm on toonud osalevates noortes esile positiiv-
seid muutusi. Noorte parem enesekontroll aitab neil teha tur-
valisemaid valikuid ja véltida riskantset kditumist.

Uhise pingutuse tulemusena on SPIN-programmist saanud
oluline partner diinaamikas laps-kool-kodu. Senine tegutse-
mine on lisaks sportliku aktiivsuse arengule toonud kaasa
rohkelt néiteid osalejate paranenud enesedistsipliinist, suht-
lusoskusest ja kooliedukusest.

SPIN-programmi treeningutel on suurem rohk jalgpallil,
kuid hoélmab siiski 1abi treeningu erinevaid sportlikke tege-
vusi ja aktiivsust, mis on omakorda kombineeritud sotsiaal-
sete ja enesejuhtimise oskustele arendavate tegevuste ja t60-
tubadega. Loome noortele toetava, turvalise ja motiveeriva
keskkonna, kus anname labi spordi edasi positiivseid védartusi
ning erinevaid eluks vajalikke oskusi meeskonnatoost konf-
liktide lahendamise ja eesmarkide seadmiseni. Lisaks trennis
labiviidavetele tegevustele korraldame noortele aeg-ajalt ka
muid eluoskuste sessioone, véljaskdimisi ja vabaajategevusi.

Programmi treeningutega on oodatud liituma noored
vanuses 9-16 aastat. Treeningud on tasuta ja toimuvad
kolm korda niddalas:

— T 17.00-18.30 Kohila Spordikeskus matisaal

— K 16.00-17.30 Kohila Spordikeskus roheline saal

— N 16.00-17.30 Kohila Spordikeskus jooksurada

Vaata rohkem SPIN tegevuste ja eesmirkide kohta: https://
www.spinprogramm.ee/.

Kiisimuste korral vdib votta julgelt ithendust:
Karolin Tooming

Ladne-Eesti, Raplamaa ja Saku koordinaator
karolin@spinprogramm.ee
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Tule tasuta Peahea néustamisele!

Esmandustamisel kaardistame peamised
murekohad ja teeme plaani edasiste
abisammude osas. Voimalusel jatkame
lihisekkumise programmiga, mis kestab
umbes 2 kuud ja sisaldab 6 kohtumist.

Kellele? Millal?
12-26 aastastele e liigne ebakindlus,
alavaarsustunne,
Kuidas? ¢ madal enesehinnang
e veebis vdi kohapeal ¢ meeleolu alanemine ja
e tasuta kdikumine

e vabad ajad 2 nadala jooksul e arevus, paanikahood

kiire vihastumine, liigne

arrituvus

o keskendumisraskused,
motivatsioonipuudus,
Spiraskused

e raskused lahisuhetega

e rahulolematus enda kehaga,

Hi- B probleemid séémisega
e liigne vasimus, probleemid
-0 - a unega
-ﬁ o elutidimusmétted,
" enesevigastamine
|
L}

( noustamine.peaasi.ee/noored )

Berna - vilisvabatahtlik Tiirgist

Mina olen Berna, Tiirgist périt noor, kes otsustas tulla Eestisse
vabatahtlikuks, kuna mind huvitas Eesti arenenud haridussiis-
teem, eriti see, kuidas toimib mitteformaalne 6pe. Samuti taht-
sin kogeda teistsugust kultuuri ja kliimat.

Siin olles olen avastanud, et kéik on viga organiseeritud ja ise-
gi vdikeses kohas on palju voimalusi. Eesti ilm on minu jaoks
olnud veidi liiga kiilm. Kéige silmatorkavam erinevus minu ko-
dumaast on vaikus. Tiirgis on inimesed peaaegu aastaringselt
véljas ja alati toimub midagi, kuid siin kipuvad inimesed ena-
masti kodus véi siseruumides olema.

Praegu tegutsen Kohila noortekeskuses, kus minu peamisteks
tilesanneteks on organiseerida loomingulisi tegevusi, méngida
noortega ja toetada noori nende igapéevastes tegemistes. Koige
rohkem meeldib mulle noorte toetamine viljaspool kooli ning
nende arengusse panustamine. On viga motiveeriv, kui nad
avanevad ja jagavad oma motteid. Samuti olen aru saanud, et
noortekeskused aitavad noore arengule palju rohkem kaasa, kui
olin arvanud.

See kogemus on inspireerinud mind jitkama hariduse ja
noorte arendamise valdkonnas. Soovin luua noortele tahendus-
rikkaid oppimiskogemusi, eelkdige loominguliste ja mittefor-
maalse dppe kaudu. Olen hakanud 6ppima ka eesti keelt ja avas-
tanud, et see on sarnane tiirgi keelega. Alguses olid pikad sonad
hirmutavad, kuid on olnud huvitav ppida. Mulle meeldib 6elda
“Head isu!” ja kasutada sona “Aitah” - need kélavad nii armsalt
ja sobralikult.

Kuigi ma pole veel palju reisinud, plaanin suvel jalgrattareisi
ning ootan véga, et saaksin nautida Eesti kaunist loodust. Kui
ma soovitaksin seda kogemust ménele noorele, kes motleb va-
batahtlikuks hakkamisele, iitleksin, et on oluline valida dige koht
ja roll. Teises riigis elamine ei ole alati lihtne, kuid kui sa ei astu
oma mugavustsoonist vélja, ei saa sa uusi inimesi tundma 6ppi-
da. Vabatahtlik t66 nouab pingutust, kuid see annab hindama-
tuid dppetunde.

Vilisvabatahtlik Berna

Noortevahetus TSehhis

6. juulil lendas viis Kohila noort Tsehhi, et
osaleda Erasmus+ projektis ,,In Media We
Trust?*

Teele jai mitmeid ootamatuid seiklusi.
Koik algas juba Eestis, kui ostsime kioskist
bussipiletid, mida nagu hiljem selgus, et ei
saanudki neid kasutada. Tuli leida uus buss,
mis kiill péris 6igesse kohta ei soitnud, kuid
vahemalt liikus samas suunas. Soitsime
16pp-peatuseni, sealt edasi metrooga, kuni
avastasime, et maa all pole levi ja soitsime
oma peatusest mooda. Lopuks jalutasime
30 minutit palavas ilma, enne kui joudsime
rongijaama. Rongiga soitsime Prahast Br-
nosse, kus algas jargmine katsumus - leida
oige bussipeatus keset suuri teetoid. Abi sai-
me nii kohalike kéest kui ka Google’ist. Kui
16puks dige buss leitud ja diges kohas maha
tuldud, tuli veel kondida méoda kitsast kda-
nulist teed, kus konniteed polnud ja ehitus-
t66 kais. Lopuks joudsime siiski dnnelikult
ja vésinult kohale.

Kuna 6htu oli vaba, otsustas iiks poistest
minna jooksma. Ta lubas digeks ajaks tagasi
tulla, aga aeg muudkui tiksus. Ta oli juba iile
tunni kadunud, kuni 16puks saabus sonum
vooralt numbrilt. Ta oli eksinud ega votnud
telefoni kaasa, kuid oli juba teel tagasi.

Et seiklus veel vdrvikam oleks, kaotasin
mina, Ott, oma jope juba reisi alguses. Kah-
juks oli seal sees ka minu rahakott - kdik do-
kumendid ja pangakaardid. Onneks oli mul
telefonis digirahakott, kuid asendusdoku-
mentide saamine osutus toeliseks katsumu-
seks ja tdhendas loputuid telefonikonesid
erinevate asutustega, et 16puks koju tagasi
saada.

Projektist endast
Projekti eesmirk oli uurida valeuudiste ja
vadrinfo levikut meedias — nii tahtlikku kui
tahtmatut.

Teisel péeval tutvusime iiksteisega ldbi

erinevate méngude ning panime {bhiselt
paika reeglid, sh ka tihe tihtsa mérksona:
“Bora bora!” See tahendas lihtsalt, et radgi-
me inglise keeles, et koik saaksid iiksteisest
aru.

Kolmandal pédeval méngisime mangu
“Bad News’, mille kdigus saime ise kehas-
tuda valeuudiste levitajateks ja naha, kui
lihtne on inimesi manipuleerida. Oppisime
kriitilist motlemist, digipadevusi ja seda,
kuidas valeinfot dra tunda ning valtida. Sa-
muti arutlesime kiiberriinnakute ja andme-
kaitse teemadel, miks hakkerid seda teevad
ja mida saab igaiiks ise oma turvalisuse ta-
gamiseks ette votta.

Uhe pieva veetsime ka Brnos, kus uuri-
sime linna ja suhtlesime kohalikega. Me ei
olnud lihtsalt turistid — meie iilesanne oli
kiisitleda inimesi, kuidas nemad tajuvad
valeuudiste levikut ja kuidas nad eristavad
toeseid uudiseid valedest.

Projekti l6pus saime kitte Youthpassi
tunnistused, mis kinnitasid, et olime edu-
kalt labinud selle inspireeriva Erasmus+
noorteprojekti. Seiklus dpetas meile kohas-
tumist uutes olukordades, probleemide la-
hendamist ja arendas suhtlemisoskust.

Julgustan kéiki noori: haarake voima-
lustest kinni ja osalege rahvusvahelistes

projektides, seigelge, oppige ja avastage ise-
ennast. See annab iseseisvust, kogemust ja
julgust tulevikuks.

Lisainfot selliste projektide kohta saab
Kohila Avatud Noortekeskusest.

Ott Onton
Kohila Avatud Noortekeskuse noorsootdotaja

Noortepaeva tih

Igal aastal ootavad noored augustikuud, sest
just 12. augustil tahistatakse iile maailma
rahvusvahelist noortepédeva — pieva, mis on
pithendatud noorte energiast, loovusest ja
panusest tulvil olemusele. See on hetk, mil
noored saavad sdrada, aga ka aeg, mil ko-
gukond saab iitheskoos vdartustada noori ja
nende ideid.

Selle aasta noortepédeva puhul planeerisid
Kobhila valla noorsoot66tajad koos noortega
midagi toeliselt erilist - kogukondliku 6htu
Salutaguse kiilaplatsil. Stindmus t6i kokku
ligi 200 inimest: noori, lapsevanemaid ja
toetajaid. Pdev kujunes sisukaks, roémsaks
ja koduselt soojaks — just selliseks, nagu iiks
toeline noortepédev olema peab.

Koik tritusele saabujad panid end kirja
ja osalesid dnneloosis, mille auhinnad olid
annetatud heade toetajate poolt. Oli liigu-
tav naha, kui paljud pered olid tulnud koos
noortega — see andis siindmusele erilise ko-
gukonnatunde ja koduse soojuse.

Ohtu algas vaba lavaga, kus igaiiks vois
kiisida noorsoot66 kohta, jagada oma arva-
must voi ka ise lavale astuda. Julgemad noo-
red esinesid laulude, naljade ja motetega,
mis panid nii publiku kui korraldajad kaasa
elama. Samal ajal nautisid vaiksemad lapsed
Salutaguse manguviljakut ja neile moeldud
mullitamise nurka, mis oli pdeva jooksul
tiks populaarsemaid tegevusi.

Vaba lava lopetuseks korraldati viike
viktoriin, kus kiisimused olid lubatud viisil
lihtsad ja miéngulised. Uheks kiisimuseks
oli ka tagasiside palve: mida noored soovi-
vad jargmisel hooajal noorsootdds koge-
da voi teha? Vastused olid siirad ja loovad
- sooviti korrata sarnast tiritust, teha kési-
tooringi, korraldada iihine soit Parnusse

istamine Salutaguse kiillaplatsil

uyjuma (mille traditsioon on kestnud juba
aastaid ja mida noored alati ootavad!), aga
ka poniséitu, veesdda, ldunauinakut murul,
perepéeva ja palju muud vahvat. Kéik need
motted voetakse jargmise hooaja planeeri-
misel kindlasti arvesse, sest just noored tea-
vad kéige paremini, mis neile rodmu pakub.

Pieva jooksul sai proovida ponisditu, osa-
leda loosimédngudes ja nautida head muusi-
kat. Laval astusid {iles Pohja-Tallinna bandi
liitkmed Johanna ja Jaanus, kelle energilised
etteasted toid platsile sdra ja eluroomu.

Kohutiie eest hoolitsesid Toidutold, MC
Ool, Jadmari ja Kaljo Talu kohvik, pakku-
des nii soolast kui magusat. Nende abiga
oli platsil tunda ménusat tianavatoidufesti-
vali hongu, kust igatiks leidis endale midagi
maitsvat.

Kui pdike hakkas loojuma, kogunesid
kéik murule ja algas 6dus filmiohtu, kus
vaadati Eesti mangufilmi “Frank” See film
puudutas noori oma eheduses — rasgiti sop-
rusest, kuuluvusest, raskustest ja julgusest
seista iseenda eest. Lugu oli tuttav ja dra-

tuntav, kuid samas innustas markama, et ka
keerulistes olukordades on voimalik leida

tuge ja toelisi sopru. Loomulikult ei puudu-
nud ka tasuta popcorn ja morss, mis tegid
filmiGhtu veelgi ménusamaks.

Tagasiside iiritusele oli viga positiivne —
noored ja pered uurisid juba samal 6htul,
kas jargmine aasta toimub midagi sarnast.
Selline huvi ja tanulikkus naitab, kui oluli-
ne on pakkuda noortele aega ja ruumi, kus
nad saavad olla nemad ise, koos soprade ja
peredega.

Kohila valla noorsoot6tajad tdnavad
sidamest koiki osalejaid, esinejaid ja toeta-
jaid, kes aitasid noortepdeva meeldejadvaks
muuta . IIma teieta ei oleks see pdev olnud
selline, nagu ta oli — téis rddmu, tihtekuulu-
vust ja noorteparaselt head energiat.

Aitdh meie toetajatele: Lallemand AS,
Kohila Vineer AS, Rikets Aianduskeskus
OU, Baltic Bolt OU, “Frank” filmi mees-
kond ja TeeTehnika.

Kohila valla noorsootédtajad
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Hingedepaev koos parimuse ja vorstidega

Hingedepédeval kogunes viike seltskond
Hageri muuseumisse, et otsida, jaddvustada
ja katsetada parimuslike vorstide tegemist.
Vorstid on olnud meie toiduparimuses véiga
olulisel kohal ja seda eriti stigise- ja talve-
perioodil, sest selleks ajaks olid enamus
valitoid tehtud ja sai keskenduda rohkem
tubastele toodele. Vorstid pandi lauale pi-
gem pithadel ja pidupievadel ja ka hingede-
ajal oodati hingi koju, kellele kaeti laud ikka
koige hea ja paremaga.

Meie méte oli vorstitegu ise esmakord-
selt katsetada ja eri toovotted 14bi proovida.

Meid juhendas Raplamaa rahvakultuuris-
petsialist Anne Ummelas, kelle siidameas-
jaks on Raplamaa toiduparimuse uurimine
ja edasikandmine. Ka Annele endale oli
mdne vorstisordi tegemine esmakordne ko-
gemus.

Proovisime kartuli-, veri-, maksakruu-
bi- ja maksavorsti tegemist. Toredas selts-
konnas kiis kruupide keetmine, kartuli
koorimine, sibula ja liha tiikeldamine sellise
innu ja ro6muga. Pliidi all praksus tuli, ak-
nalaual kiitinlad, muuseumi kook oli sibu-
la ja liha praadimise 16hna téis. Selle koige

Jaga oma esivanemate vorstiretsepti!

juurde kuulusid veel meenutused kaugetest
aegadest ja inimestest, lapsepolvest, esiva-
nematest. Olime selles hetkes oma maa ja
esivanematega ithenduses ja need vorstid,
mis valmisid, olid mélestuste ja tinutunde
kandjad ning mirk sellest, et elu jatkub, ise-
gi kui valgus viheneb.

Huvilistele v6ime korraldada ka parimus-
vorstide to6tubasid koos degustatsiooniga.

Kadri Riitmann
Hageri muuseumi juhataja

Hageri muuseum otsib parimuslikke vorstiretsepte ja toidunippe, mis on teie peres polvest polve edasi antud.
Saada retsept e-posti aadressile kadri.rutmann@kohila voi helista 5230170.
Sailitame koos esivanemate maitseid!

Kuidas teha nii, et konfliktid ei kasvaks iile pea?

Taastava diguse teemapaev
toi Hagerisse kogukonna eri
valdkondade esindajad

6. novembril 2025 toimus Ha-
geri rahvamajas taastava diguse
teemapiev ,,Kuidas teha nii, et
konfliktid ei kasvaks iile pea?*
Stindmus t6i kokku ligi viis-
kitmmend osalejat — kohal olid
haridustootajad, noorsootdota-
jad, kohalike omavalitsuste ja
diguskaitseasutuste esindajad,
vabatihenduste eestvedajad
ning aktiivsed noored.

Teemapdeva eesmirk oli
tutvustada taastava diguse po-
himétteid ja nende praktilist
rakendamist kogukonnas, toe-
tada thist arusaama turvalise
ja hooliva keskkonna loomisest
ning pakkuda voimalust koge-
da taastavat suhtlemisviisi labi
praktiliste harjutuste ja arute-
lude.

Pieva avas Sotsiaalkindlus-
tusameti taastava Oiguse tee-
nuseomanik Liisi Truumets,
kes rohutas, et konfliktide en-
netamine ja motestatud lahen-
damine algab kuulamisest ja
osapoolte vajaduste moistmisest. ,,Taastav
ldhenemine aitab luua ruumi, kus iga haal
saab kolada ja kus lahendused siinnivad
koost0s, mitte vastandumises,“ markis
Truumets.

Osalejad said tilevaate taastava mot-
teviisi pohialustest ning said véikestes
gruppides ise ldbi teha taastava vestluse
harjutuse, mis toi paljudele uusi taipami-

si sellest, kuidas keerulistes olukordades
jadda rahulikuks, kuulata ja mérgata teise
poole tundeid ja vajadusi.

Kohila valla sotsiaalndunik Angela P6-
der todes, et teemapdev pakkus vddrtus-
likku voimalust ithiselt motestada, kuidas
ennetada pingete kasvamist ja toetada
kogukonnas taastavat suhtlemiskultuuri:
»Taastava oiguse pohimoétted on raken-

datavad igas valdkonnas - nii
koolis, sotsiaaltods kui ka laie-
malt kogukonna suhtluses.
Sellised kohtumised aitavad
meil moista, et konflikt on elu
loomulik osa, kuid oluline on
see, kuidas me seda lahendame.
Kui inimesed tunnevad, et neid
kuulatakse ja nende tunded on
vadrtustatud, on palju suurem
toendosus, et tekivad kestvad
ja usalduslikud suhted. Hage-
ri teemapéev kinnitas, et meie
vallas on olemas tahe ja valmis-
olek tegutseda tihiselt turvali-
sema ja hoolivama keskkonna
nimel.“

Pérastlounal toimunud taas-
tav aruteluring ja rithmat6o
keskendusid kogukondlike
konfliktide ennetamisele — mil-
lised tegurid aitavad pingeid
vahendada ja kuidas igatiks
saab oma rollis panustada tur-
valise suhtluskultuuri loomisse.

Péev 1oppes tihise 16puringi-
ga, kus osalejad toid esile tee-
mapdeva suurimad dppetunnid
ja vadrtused. Toodi vilja, et
taastav lahenemine ei ole ainult
meetod, vaid métteviis, mis aitab tugev-
dada kogukonda, suurendada vastastikust
usaldust ja toetada vaimset turvalisust.

Uritus oli osa Sotsiaalkindlustusameti
tegevustest taastava oiguse tutvustamisel
ja kogukondliku koost66 tugevdamisel.

Lisainfo taastava diguse kohta on leitav
veebilehelt palunabi.ee.

-

Merle Beljiaev

Kohila Kunstide Kooli vilistlane
Rahe Mari Reede saavutas
esikoha rahvusvahelisel
graafikatriennaalil

Kohila Kunstide Kooli vilistlane Rahe Mari Reede saavutas Poo-
las rahvusvahelisel graafikatriennaalil ,,Homme, pédev parast
homset“ oma vanusekategoorias (13.- 16. a.) esikoha. Ka teise
kunstikooli vilistlase, Sdde Ermi graafika kvalifitseerus naitusele
«The 6th International Print Triennial «Tomorrow, the Day After
Tomorrow», Bydgoszcz 2025 (6. rahvusvaheline graafika trien-
naal ,Homme, paev pérast homset*)

6. rahvusvahelise graafikatriennaali ,Homme, pdev parast
homset“ kuraatorid Jaroslaw Nowak ja Ewa Gordon on kirju-
tanud selle graafikavoistluse kohta, et konkurss on suunatud nii
kunstikeskkoolide opilastele kui ka teiste keskkoolide ja algkooli-
de vanemate klasside noortele ja kogukonnakeskuste kunstitun-
dides osalejatele, et nad saaksid oma kunstilisi andeid graafilistes
tehnikates realiseerida.

Poola on tuntud oma korgetasemeliste graafikatriennaalide
poolest, nii et tiidrukute tulemused on viga suur saavutus. Naitu-
se pidulik avamine toimus 23. oktoobril 2025 Piirkonna muuseu-
mis (Muzeum Okregowe).

Rahe Mari Reede 16petas meie kunstikooli 2024. aastal. Tema
16put6oks oli suureformaadiline linoolldike seeria, mis kujunes
sujuvalt tile suurejooneliseks esimeseks isikndituseks Veranda
galeriis. Kuna graafikas on voimalik teha iihest plaadist terve néi-
tust, siis niimoodi see stindiski. Juhendaja Gudrun Koppel kir-
jutas oma Opilase 16putd6 kohta nii: “Rahe Mari on viga tookas
ja sihikindel. Ta loikas linoolplaati 5 kuud stoilise rahuga, kuigi
16puks tunnistas, et ta visis selle t66 16ikamisest dra. Rahe oppis
seitse aastat kunstikoolis, millest kolm aastat ka graafikas, kus tegi
suure arenguhiippe just selle tooga”

Kunsti- ja graafika opetaja Gudrun Heamigi tootas Kohila
Kunstide Koolis 2017-2025. aastal. Paljud tema 6pilased saavuta-
sid nendel aastatel vabariiklikel kunstikonkurssidel korgeid kohti.

Hinga Heamagi

amoy - - S
er W 2% U 1

Rahe Mari Reede, 2024. a, linoolldike seeria “KEEMIA”, 4 60 x 90
cm. Juhendas dpetaja ja kunstnik Gudrun Heamagi.
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Teele Saar: tunnustus ei ole lopp-punkt,

vaid inspiratsioon

Kohila Sipsiku lasteaia dpetaja Teele
Saar on tdnavu pilvinud vabariikli-
ku tunnustuse ,, Aasta lasteaiadpetaja
2025 Tema nimi seostub paljudele
sooja suhtumise, loova métlemise ja
siira pithendumusega, mis peegeldub
igas lapses, kes tema kie all kasvab.

Teele t66d ja arusaamu kannab sii-
gav usk lapse loomulikku arengusse
ja oppimisse, mille aluseks on lapse
uudishimu ning milles on kandev roll
méngul. Teele usub, et laps areneb
kéige paremini keskkonnas, kus teda
kuulatakse, margatakse ja usaldatakse
— kus iga laps saab olla tema ise ning
areneda talle sobivas tempos.

Vestlesime Teele Saarega tema tee-
konnast, vadrtustest ja rodmudest dpe-
tajatoos.

Palun jutusta lithidalt, kuidas
sattusid lasteaiadpetajaks ning
miks Sulle just lasteaias t66
meeldib.

Pirast bakalaureuse6pinguid Tartu
Ulikoolis (eesti ja soome-ugri keele-
teadus) tootasin aasta Ameerikas au
pairina. Peres kasvas kolm last, kellest
tihel oli autismispektri hdire — see
viljakutsuv kogemus kinnitas veel-
gi minu soovi tootada lastega. Enne
seda olin kogunud kogemuspagasit
vabatahtlikuna Maarja kiilas ja koolis
ning to6tanud ka lapsehoidjana. Pa-
rast Ameerikast naasmist ldksin t66-
vestlustele lasteaedadesse. Kuigi mul
puudus erialane korgharidus, oli tahe
ja motivatsioon Opetajaameti proovi-
miseks suur. Lasteaiat66 paelub mind
mitmekiilgsuse ja paindlikkuse téttu
— péevad ei ole kunagi {iks-ithele sa-
mad.

Milline on Sinu haridus- ja
karjairirada olnud?

Alustasin 2014. aastal Tallinna 9. las-
teaias, kus toGtasin kaks aastat. Sealt
edasi viis elu mind Raplamaale ning
jargmiseks tookohaks oli Triinu ja
Taavi pédevahoid, kust jdin oma esi-
mese lapse Roosiga lapsehoolduspuh-
kusele. Jargnes kaheaastane periood
Peetri lasteaias ja lapsehoolduspuhkus
poja Leoniga. Sipsiku lasteaias jookseb
mul tdnaseks kolmas tooaasta. Selle
teekonna jooksul olen lébinud mahu-
kaid erialakoolitusi ja 16petanud ma-
gistriopingud alushariduse pedagoo-
gikas, omandades kutse ,Opetaja, tase
7. Oppimine ja eneseareng on mulle
Opetajana alati vaga olulised olnud.

Mis Sind t66s lastega koige enam
koidab?

Mind inspireerivad inimestevahelised
suhted, t60 mitmekesisus ning laste
ehtsus, loovus ja siiras vaade elule. T66
lastega on pidev Oppimine ja kasva-
mine, milles osaleme kogukonnana.
Védrtustan ausat ja toetavat koostood
laste, vanemate ja kolleegidega — ka
keerulised olukorrad kasvatavad.

Sind on tunnustatud mitmete
tiitlitega. Mida see Sulle tihendab
jakas see on su todviisi muutnud?
Nende tunnustuse taga on rohkem,
kui lihtsalt mina inimese ja dpetajana.
Need tunnustused on kantud kogu
Sipsiku lasteaia pere poolt. Mul on
suur tinutunne oma meeskonna ja
juhtkonna ees, kes loovad keskkonna,
kus ithised vairtused ei ole lihtsalt s6-
nakolks, vaid elavad périselt igapéeva-
elus. Tunnustus annab indu ja meenu-
tab rasketel hetkedel, miks seda tood
teen. Minu pohiolemust see ei muuda:
olen enda suhtes néudlik ning piitian
teha rohkem, kui minult oodatakse.

Kuidas kirjeldad oma d6petamis- ja
kasvatusldhenemist?

Mulle on koige hingeldhedasem loo-
mulik &ppimine, mis siinnib iga-
pdevases keskkonnas lapse huvist
lahtudes, toetudes tema eelnevatele
kogemustele ning teadmistele. Usun,
et laps 6pib koige paremini turvalises
ja lugupidavas 6hkkonnas, kus on loo-
dud toetavad suhted ning kujundatud
lapse arengut soodustav keskkond.
Viéartustan lapse aktiivset rolli 6ppep-
rotsessis ning koostoiset tegutsemist.
Sealjuures pean oluliseks paindlikku
ja sujuvat pdevakava, mis voimaldab
vajaduspohiselt igapdevastes tegevus-
tes muudatusi voi kohandusi teha.
Kindlasti vaartustan ka mangu rolli,
sh vabamaingu, kus laps saab ise olla
oma minguprotsessi juhtija. Pliian
Opetajana olla mitte lihtsalt teadmiste
edasiandja, vaid oluliste pimomenti-
de markaja ja toetaja.

Millised on Sinu rithma eripérad
voi traditsioonid?

Minu rithma lapsed teevad voimalikult
palju ise ja on kaasatud nii keskkonna,
kui ka oma Oppeprotsesside kujun-
damisesse. Fookuses on hommiku-,
l6una- ja dhturingid, kuhu koguneme
enne igat soogikorda ja teeme seda
vajaduspohiselt ka aruteludeks. Kasu-

jatkata

Perega. Foto: erakogu

tame teadlikult iihelt tegevuselt teisele
iileminekuid lithikeste dppeméangude
labiviimiseks, tegutseme tihti vaikestes
gruppides ning toetame lapse enese-
regulatsiooni Vaikuseminutite, Keha-
Meele praktikate ja Rahupesa kaudu.

Kuidas toetad iga lapse
individuaalset arengut?

Piitian iga lapsega luua igapédevase
teadliku kontakti. Proovin rohkem
kuulata kui rddkida. Véikestes grup-
pides tegutsedes markan paremini iga
lapse tempot, huvisid ja eripérasid.
Laps vajab tunnet, et tema motted ja
ideed on pdriselt vaartuslikud - see
teadmine kasvatab temas enesekind-
lust ja sisemist motivatsiooni.

Millist méju on avaldanud
valisprojektid?

Norras kogetu julgustas mind veel
rohkem rakendama Ouesdppe prak-
tikaid. Ukrainas toetasime koos tege-
vusterapeut Liis Leega opetajaid ene-
seregulatsioonivotete  rakendamisel
— see t0i uut sisendit ka minu igapae-
vapraktikatesse. Usun, et véliskogemu-
sed loovad uut perspektiivi, kasvatavad
tanutunnet ning liidavad meeskonda.

Mis on Sinu td6 juures hetkel kbige
suuremad viljakutsed ja kuidas
nendega toime tuled?
Kéitumisraskused ja laste omavaheli-
sed suhted vajavad jdrjepidevat tdhe-
lepanu - votmeks on turvaline suhe
lapsega. Meeskonna juhtimisel olen
oppinud, et parimad lahendused siin-
nivad iihiselt, avatud ja ausate arutelu-
de ning vastastikkuse toetuse kaudu.
Meeskonna koostéine kultuur peegel-
dub otseselt laste heaolus.

Opetajate galal koos abikaasaga. Foto: Aron Urb

Kuidas hoiad motivatsiooni ja
erialastvormi?

Lapsed inspireerivad mind iga péev.
Tasakaalu loob vairtuslik aeg pere ja
sopradega. Armastan ka liikuda, see
hoiab moétte selgena - olgu selleks siis
matk looduses, jumpingu trenn voi
kerge jalutuskidik. Erialaselt panus-
tan jdrjepidevasse enesetdiendamisse:
koolitused, erialakirjandus, dpiringid.
Opetajatoos ei saa kunagi ,valmis"®.

Mis on Sinu ldhieesmargid?

Sellel siigisel liitus meie rithmaga kuus
uut koolieelikut ja kolm kaheaastast,
siht on see eriilmeline vahva punt su-
juvalt toimima saada. Professionaalsel
tasandil innustab mind Opetajalt-Gpe-
tajale kogemuste jagamine ning teine-
teise siisteemne toetamine. Isiklikul
tasandil ptitian rohkem hoida t66- ja
pereelu tasakaalu.

Y

Sipsiku meeskonnaga Ukrainas. Foto: erakogu

Jaga iiks lugu, mis Sind eriti
liigutanud on.

Koige rodmustavamad on laste eduela-
mused. Hiljutine oluline hetk oli méis-
tagi see, kui minu armsad mesisummid
Rebeka ja Johannes sérasid suurel laval
otse-eetris — uhkus ja tdnutunne olid
tohutud, ja see r66m kandus iile kogu
rithmale.

Kuidas nded omarollilaiemalt
kogukonnas?

Lasteaed on kogukonna siida ja tule-
vaste laste kui tulevaste kogukonna-
litkmete vundament. Soovin olla ees-
kujuks koostoos, avatuse ja teineteise
toetamise kaudu ning tosta alusharidu-
se vadrtust — see etapp kujundab suure
osa lapse edasisest dpiteest.

Merle Beljiev

Kutsume esitama kandidaate noortevaldkonna
tunnustuskonkursile

Haridus- ja Teadusministeerium koost66s Haridus- ja Noorteametiga kutsub esitama
kandidaate noortevaldkonna tunnustuskonkursile ,Noorte heaks tanu“,

HTM ja HARNO tunnustavad igal aastal tlerii-
giliselt noortevaldkonna silmapaistvaid inimesi
ja organisatsioone, kes on panustanud noorte-
valdkonda, algatanud uusi tegevusi ja méjutanud
valdkonna arengut kohalikul, maakondlikul, iile-
riigilisel ja/voi rahvusvahelisel tasandil. Konkurss

toimub sel aastal juba 19. korda.

30. novembrini.

Tunnustuskonkurss on hea voimalus tosta esile

valdkonda edendanud inimesi, organisatsioone
ja silmapaistvaid algatusi. Sellel aastal on uuen-
datud statuuti ja kategooriaid ning esmakordselt 1.

jargmised:
Aasta noor

saavad laureaadid rahalised preemiad.
Kandidaate saab esitada 14 kategoorias kuni

Tunnustuskonkursi ldbiviimise eesmark on
tunnustada inimesi ja organisatsioone silmapaist-
va tegevuse eest, mis panustab noortevaldkonna 9.
arengukava 2021-2035 eesmérkide tditmisse. 10.

Kandidaatide esitamise kategooriad on 12.

PN BN

Aasta noorsootddtaja
Pikaajaline panustaja

Aasta loovuse edendaja

Aasta vabatahtlik

Aasta noortepoliitika mojutaja
Aasta noortevaldkonna sdber
Aasta noortepealinn

Aasta noortesobralik keskkond
Aasta koost66

11. Aasta rahvusvaheline tegu
Aasta noorte osaluse edendaja
13. Aasta hoolija

14. Aasta teadmuspohisuse edendaja

Famaay
Tiaderbmms STICHR

5 +
‘® noorte

& heaks7zrw

, &

a e

Laureaadid kuulutatakse vilja 11. veebruaril

2026 toimuval noortevaldkonna pidulikul galal
»Noorte heaks tanu®

Uuri lisa Haridus- ja Teadusministeeriumi ko-

dulehelt www.hm.ee.


https://www.hm.ee/sites/default/files/documents/2025-10/Noortevaldkonna%20tunnustuskonkursi%20Noorte%20Heaks%20T%C3%A4nu%20statuut%20september%202025%20%281%29.pdf
https://hm.ee/media/1495/download
https://hm.ee/media/1495/download
https://hm.ee/noortevaldkonna-tunnustuskonkurss-ja-sundmus-noorte-heaks-tanu
https://hm.ee/noortevaldkonna-tunnustuskonkurss-ja-sundmus-noorte-heaks-tanu
http://www.hm.ee
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Monica Blokk: armastus on koige all

Oktoobris alustas Hageri rahvamajas te-
gevust uus segakoor. Idee siindis kohalike
lauluhuviliste hulgas — nende seast, kes seni
soitsid lauluproovidesse teistesse valdadesse,
kuid igatsesid koorilaulu véimalust ka oma
kodukandis. Esimeses proovis oli kohal 17
inimest ning koosseisu soovitakse veelgi
kasvatada - eriti oodatakse meeshdili, ent
liituda voivad koéik, kellel on soov laulda ja
koos muusikat teha. Uue koori juhendaja on
muusikapedagoog Monica Blokk.

Kui ragkida Monica Blokist, on lihtne jaa-
da pidama tema muusikalise tegevuse juur-
de - koorijuht, laulja, dpetaja. Kuid selle koi-
ge taga on naine, kelle sisemine maailm on
stigav, vaikne ja teadlikult tasakaalus.

,Olen oma loomult introvert,” titleb Mo-
nica naeratades. ,Radkida ma palju ei ar-
masta, pigem kuulan. Looduses viibimine
on minu viis end laadida ja elada kooskolas
iseendaga.“

Tema seotus looduse ja sisemise rahu ot-
singutega pole juhuslik — Monica méérat-
leb end mahajaana budistina. ,Religioon
on minu jaoks eluviis. Votan véimalusel osa
palverdndudest - eelmisel aastal kdisin In-
dias, jargmisel aastal on plaanis Tiibet,“ avab
Monica.

Juured

Monica lapsepdlv moodus Mérjamaa valla
Metskiilas, vdikeses, vaid viie taluga kiila-
keses. ,Mind kasvatasid vanavanemad, sest
ema suri, kui olin kahe aastane, ja isa kolis
Tisraeli. Mul oli siiski ilus lapsepdlv — tundsin
hoolivust ja armastust, itleb Monica. Lap-
sepdlve suved viisid teda sageli Latti, vana-
ema lapsepolvekoju Bauska ldhistele. ,Lati
keel ja selle kéla on mulle siiani soe ja armas
malestus,” lisab Monica.

Elu viis Monica 2016. aastal Sutlema kiilla,
kui ta kohtus oma abikaasa Lauriga. ,,Alali-
selt kolisin siia 2018. aasta jaanuaris ja tun-
nen, et olen siia toeliselt juurdunud.”

Monica Blokk. Foto: erakogu

Teekond muusikani

Laulmine on olnud Monica elus juba va-
rajases eas. ,Kdisin Mirjamaa muusika-
koolis, &ppisin klaverit, voitsin 14-aastaselt
tile-eestilise Laulukarusselli,“ meenutab ta.
Pérast gimnaasiumi viis tee Eesti Muusi-
ka- ja Teatriakadeemiasse, kus ta alustas
klassikalise laulmise 6pinguid. Kuid elu tegi
ootamatu poorde: ,,Kaotasin héile ja pidin
valima - kas koolist lahkuda voi eriala va-
hetada,” meenutab Monica p6ordelist aega.
Nii sai temast muusikapedagoogika tudeng
ja koorijuhtimise opilane. 2005. aastal 1ope-
tas ta edukalt iilikooli ja sellest ajast alates on
muusika tema t66, kirg ja kutsumus.

Muusika - ithisloomise ime

»Muusika juures kéidab mind koige enam
selle voime inimesi liita,” {itleb Monica. ,,Kui
juhatan koori, taban end méttelt, et siin on
koos nii palju erinevaid elusid ja lugusid, aga
praeguses hetkes loome midagi iihist.”

Tema suurim kirg on a cappella koori-
muusika: ,,Kui see 16puks hakkab kolama
oigesti, on tunne lihtsalt taevalik.”

Kogukond ja kodutunne

Hageri ja Kohila kogukonnad on Monica
jaoks saanud omaseks. ,JUks pohjus, miks
ma ndustusin Hageri rahvamaja juhataja
Mihkel Juhkami ettepanekuga koori teha,
oligi soov panustada oma kogukonda ja
oppida tundma kohalikke inimesi. Sutlema
kiilas tunnen end niitid omaks vdetuna - ja
see on suur room,” jagab Monica.

R0OO6m, inspiratsioon ja tasakaal
,R60mu pakub see, kui saan inimestele tuua
midagi, mis muudab nende péeva pare-
maks,“ titleb ta. ,,Ja kui laul, mis alguses tun-
dub lootusetu, hakkab iihel hetkel helisema
- see on puhas 6nn.“

Inspiratsiooni leiab ta inimestest, kes ei
anna raskustele alla: ,,Need, kes ebadnnes-
tumiste kiuste kasvavad ja muutuvad pare-
maks, on minu suurimad eeskujud.”

Tasakaalu aitab hoida loodus. ,,Jooksen,
jalutan metsas ja piiiian olla hetkes. Labipo-
lemise oht on tdeline, aga hetkeline kohalolu
aitab mind palju.”

Elutarkus ja pohimétted

Monica usub jérjekindluse ja t60 jousse.
»Kui soovid kuhugi jéuda, arenda kannat-
likkust, dra karda tagasilooke ja moista, et
t60d tuleb teha palju.”

Muusika rolli tinapdeva maailmas néeb ta
mitmekihiliselt. ,,See on paljude jaoks mee-
lelahutus, viis 166gastuda ja motteid vaigis-
tada. Aga muusika on ka hingeline peegel
- midagi, mis puudutab inimest stigavalt.“

Kui kiisida, kuidas ta oma elu ja t66 iihte
lausesse kokku votaks, vastab Monica motli-
kult: ,, Armastus on kéige all.

Merle Beljiev

Rabalummus Kutsus septembrlohtul omadega rappa

27. septembril toimus Rabivere rabas Kon-
nu jarve serval ,Omadega rappa 18:18%
kontsert koos rabatee ddrde iiles seatud nai-
tusega. Stigisohtu kuldses lummuses siindi-
sid hingeminevad milestused - kauni loo-
duse keskel pakkusid muusikalist elamust
Merit ja Mérten Ménniste. Nende muusika
koitis, rahustas kuulajat ning meelitas vaa-
tama enesesse. Oli tunda, et siigis on saa-
bunud ning kies parim aeg selleks, et mitte
tormata, vaid peatuda ja nautida looduse
kaunidust.

Lisaks lummavale rabakontserdile said
kohaletulnud osa ka matkatee &dires ekspo-
neeritud néitusest. Niitusele pandi raama-
tuaastast inspireerituna vilja Kohilaga seo-
tud inimeste lemmikraamatud. Raamatud
jutustavad oma lugu ning véivad vahel olla
eluteel vaga suureks mojutajaks. Néitus an-
dis voimaluse piiluda paljude kogukonnas
tuntud inimeste hinge ning saada aimu sel-
lest, milline raamat on nende meelest véari-
nud lemmikraamatuna esiletostmist.

,Omadega rappa“ rabakohtumist kor-
raldati sel aastal teist korda. Urituse nimi
“18:18” kitkeb endas uut algust number 1
ja l6pmatust number 8 néol. Kohtumispai-
gaks oli taas Kénnu jirv, mida timbritsev
salaparane mets ja mistilised vaated puu-
dutasid hinge ning aitasid tunnetada loodu-
se vage.

Ettevotmist korraldas MTU  Gaudeo.
Kairis Kontuse suurepérane idee ja innukas
eestvedamine aitasid sindmuse ellu kutsu-
da. Rabivere raba ilu ja Kénnu jarve miistili-
sust sai imetabase kontserdipaigana nautida
tanu paljude vabatahtlike abile. Aitdh teile:
Karina Pint, Anneli Vebus, Eva Lillemaa,
Agnes Kroon, Merike Viisimaa, Grethel Isis
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Pint, Killike Veski, Kristi Sarapuu, Liisbet
Lillemaa, Hendrik Aavik, Mirtel Toompalu,
Mirten Toompalu, Silver Toompalu, Kaisa
Kontus, Mirjam Kontus, Martin Kontus,
Mart Kabel, Olavi Markov ja Anna Adeele
Kiitsak. Elamuste loomist toetas Kohila val-
lavalitsus.

Loodusest, raamatuniitusest ja muusikast

stindis tol septembrikuu 6htul eriline ma-
lestus, mida meenutatakse soojusega veel
kaua. Tanulik korraldusmeeskond tanab
suurepérast publikut ning loodab tulevikus
taaskohtuda raba rahus ja helides!

Korraldusmeeskond

Raplamaa tunnustas
silmapaistvamaid oppijaid ja
koolitajaid - Kohila vald paistis
taas silma

Raplamaa Tidiskasvanud Oppija nidala raames toimus 23.

oktoobril Kohila giimnaasiumis pidulik tanusiindmus, kus

toodi esile maakonna sdravaimad Oppijad, inspireerivamad
opiteod ning Sppimist vidirtustavad todandjad. Uritus téi
kokku hariduse edendajad ja elukestva dppe eestvedajad tile
kogu maakonna.

Kohila vallast palvisid tdnavu tunnustuse mitmed silma-
paistvad tegijad:

» Raplamaa aasta koolitaja — Krista Silbaum, RA Koolitused
00, koolitaja.

» Raplamaa aasta dppijasobralikum té6andja — Kohila Vi-
neer OU.

o Raplamaa aasta Opitegu eripreemia - TRE Raadio ha-
ridusteemaline saade ,Tulevik algab téna”, autorid Marko
Kaljuveer ja Ott Ojand.

Lisaks olid mitmed Kohila valla elanikud esitatud maakond-

likele tiitlile Aasta Gppija:

o Aet Vesiallik, Sutlema-Aespa Lasteaed Metsaveere maja,
assistent;

o Algi Saare, Sutlema-Aespa Lasteaed Linnupesa maja, dpe-
taja abi;

« Elis Kallis, Sutlema-Aespa Lasteaed Metsaveere maja, as-
sistent;

o Rein Adamson, Harmet OU, ehitaja;

« Karina Baumverk, Kohila Vallavalitsus, noorsootd6juht;

o Katrin Ilau, Kohila vald, noorsootdétaja.

Kohila vallast oli nominentide seas ka Aasta dpitegu kate-
goorias tunnustuse palvinud MTU Siid ja Samet.
Palju 6nne koigile!

Merle Beljiaev

Vabaduse platsil
30. novembril, kell 1?DD

VOta kaasa oma kuunalvol latern
et jouluvalgust endaga kaasa viia.
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Sillaotsa vesiveski 15

Sillaotsa veski on tiks Kohila védarika-
test maamarkidest ja kohaliku iden-
titeedi lahutamatu stimbol. Seisnud
Keila joe kaldal juba 150 aastat, on
see saanud nime oma asukoha jargi,
paiknedes silla otsas joe adres. Veski
on kantud Raplamaa arhitektuurima-
lestiste registrisse kui vaartuslik nai-
de 19. sajandi toostusarhitektuurist.
Hoonel on siilinud oma algupirane
ilme ja veski sisemuses on tdnaseni
tunda ajaloolist hongu. Tanapieval
tegutseb samas majas kohvik Veski
baar, mis hoiab paiga elus ja pakub
voimalust kogeda Kohila itht vanimat
toostusmalestist uues rollis.

Liihike tagasivaade veski ajaloole
Kohila méisa paruni korraldusel ehi-
tati 1875. aastal Keila joe idakaldale
Sillaotsa kortsi vahetusse lihedusse
tthekordse paekividest hoonena ve-
siveski, mille voimsus oli jahvatada 1
tonn jahu pdevas. Esimeseks mold-
riks sai Kaarel Uusmann, kes oli méi-
sarentnik ja aastani 1932 vahetas veski
mitu korda omanikke. Peale seda sai
veski omanikuks Ferdinand Janosson,
kes nagi Kohilas ja selle iimbruses
suurt arengupotentsiaali ning otsus-
tas veskit laiendada. Veskis kestis re-
mont kuus aastat ja selle tulemusena
sai hoone endale teise korruse ja lisa-
paari veskikive. Niiiid oli veskil voim-
sust jahvatada 7 tonni jahvatussaadusi
paevas.

NSVL okupatsiooni ajal natsionali-
seeriti veski 1940. aastal ja hiljem allu-
tati see Rapla rajooni teenindustsehhi
Kohila osakonnale ning pérast seda
Kohila sovhoosile.

Veski olukord hakkas halvenema
ja aastal 1988 otsustati, et veski peab
kindlasti piisima ja oma iilesandeid
edasi tditma ning lagunenud juur-
deehitus tuleb renoveerida kohviku
tarbeks.

Renoveerimine 16ppes aastal 1992
ja aastani 1993 veskikivid veel jahva-
tasid, kuid siis seiskusid, sest pikaaja-
line veski molder Eduard Velner suri

ja veskiosa suleti. Veskisse jéi edasi te-
gutsema kohvik Veski baari nime all,
mis tegutseb selles hoones siiani.

Pikaaegne molder Eduard Velner
Eduard Velner oli Sillaotsa veski méol-
der peaaegu 30 aastat. Stindis ta aga
hoopis Otepdil ja moldriametit op-
pis Vastseliinas moldri kée all. Enne
Kohilasse joudmist to6tas ta Kuusiku
altveskis, kuid kui veskis toimus suur-
kikul tutvus ta oma tulevase naise
Hiljaga, kellega koos tulid nad Kohi-
lasse umbes 1964. aastal ja ostsid Vilja
tanavale Tohisoo pargi vastaskaldale
poolelioleva maja. Samal aastal sai
ka Eduardist Sillaotsa veski mélder.
Veskis toimetamine oli tema t90,
hobi ja armastus. Ta hoolitses veski
kui isikliku omandi eest. Parandas
ja hoidis korras seadmeid ja masi-
naid, oli vdga abivalmis ja armastas
klientidega muhedat juttu puhuda.
Tema suur unistus oli peale Eesti taas-
iseseisvumist veski erastada ja to0s
hoida, kuid kahjuks kustus tema elu-
kitiinal enne selle unistuse tditumist.
Eduardil oli kaks tiitart ja iihe tiitre
abikaasa Raimo Kalvi filmis seitsme-
kiimnendate alguses 8 mm filmikaa-
meraga iles 16igu Eduardi toopdevast
veskis. Film on alates 2025. aastast
digitaalsel kujul olemas Hageri muu-
seumi arhiivis. Veskis on filmitud ka
lastesaate ,,Vandersellide® iiks osa.
Sillaotsa veski on oluline osa Kohila
ajaloost ja kohalikust toostusparan-
dist. See meenutab aega, mil joe joud
oli piirkonna elu ja majanduse loo-
mulik lilkumapanev jéoud. Hoolimata
aegade muutumisest on veski suutnud
sdilitada oma algupérase ilme ning
jadnud ndhtavaks margiks piirkonna
jarjepidevusest.
Kadri Riitmann
Hageri muuseumi juhataja

Artikkel on kokku pandud Eesti Veski
Varamu kodulehe ja Raimo Kalvi md-
lestuste pohjal.

Lastesaate Vandersellide filmimine Kohila veskis. Foto Raimo Kalvi fotokogust

Veski linnulennult 2025. Foto: Tiina Gill

Kohila raamatukogu kuldne riiul

vallamajas

Kiesolev aasta on raamatuaasta ja
meie armsal Kohila raamatukogul
tditus oktoobris 100 tegutsemisaas-
tat. Siinnipdeva auks t6i raamatuko-
gu Kohila vallamaja fuajeesse kuld-
seks varvitud riiuli - véikese pop-up

laenutuspunkti, kust saab kohapeal —— " —

raamatuid laenutada.

Raamatutlaenutades pea silmas:

mehelikult.

. Laenutusperioodi 16ppedes
tagasta raamat Kohila vallamajas
asuvasse pop-up laenutuspunkti voi
Kohila raamatukokku.

. Hoia meie raamatut heapere-

Laenutuspunkt on avatud kuni 15.

detsembrini.

Tule 14bi ja vali endale lugemiseks sobiv raamat.

« Mirgi infoletis registreerimisvihikusse enda

andmed ning laenutuse kuupiev.
 Laenutusperiood on 3 nédalat.

b

——DISTILLERY ——

Sinu pidu Tohi
Distillerys!

Kisi pakkumist: events(@tohi.ee

Merle Beljiaev

PAASTEAMET

OHUTEAVITUSE TEST
10. DETSEMBRIL

10. detsembril ajavahemikus kell 15.00-15.10
toimub lle terve Eesti ohuteavituse ststeemi
EE-ALARM test

KOHILAVALD

@ 6

Sand teavituse Kaed ribateksti ETV, ETV+ kanakites, Enne testi saadame sulle
Eesti @pis ja "Ole valmis® dpis ERR portaalis ja uudistedpss. megldetuletuse SMSiga.

E EE-ALARM

&

OLE VALMIS!

Ohuteavituse kohta saad infot veebilehtedelt www kriis.2e ja www.olevalmis.ee ning riigiinfotelefonilt 1247.
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6.11.2025-5.01.2026

Kohila Raamatukogus

Toostuse 4a
Awatud raamatukogu lahtiolekuaegadel

Laupdev . . *
22 november > /ﬂ.
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10.00-14.00
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KOHILA TEE 18
HAGERI ALEVIK &%
R INFO 55643528 1

Joulueelne haridusprogramm

Hageri muuseumis
7. detsember 2025

o e

MUINASTUTULINE
MIDRIMAA

= Eesti muinasjutud.
« Kapiknukkude mangulava.
« Varjuteatri nukkude meisterdamine ja
etenduse loomine.
» Hageri kihelkonna aabitsa uurimine
+ Labakinnaste naitus.
« Seiklusming dues- Krati Bingo.
« Nosime pankooke,
ol + Paitame laudas koduloomi,
info tel. 55643528
Hagerimidrimaa@gmail.com

METSAVEERE LASTEAIA

KIRBUKAS

20. ja 21.11 kell 16-18.00

+ o *
RODUSTE

+

+

- \ASTE

JOULUPIDU

ik

5. DETSEMBER -« 16.30

ROHILA TOULUMAAL, BOHILA GUMNAASIUMI *‘

OUEALAL +
KOHAL ON JOULUVANA, KARUSSELLID
o

|
TALULOOMAD 1A ULLATUSESINEIA. ¥
%

4
AN e

KOHILA RAAMATUKOGU
_ NAITUS
“RANNAK AJAS”

Avatud
kuni 2. jaanuar 2026.

Kohila raamatukogu lugu —
vanad Fotod. vaarikad raamatud ja ponevad esemed.

D, .

21. NOVEMBER 19.00
Hageri rahvamajas

PUHKPILLIORKESTER
SAKU

Sissepiis
hohtsert tantsudhtule
on tasuta

Avatud kohvik
Info tel. 533775586

KOHILA JOULUMAA 5. DETSEMBER, 16-21

* e

SO0K - JOOK - HOIDISED - MUU

Ootame teid kauplema 5. detsembril kell 16.00-21.00
Kohila Glimnaasiumi duealal.
I Sy : v
B Iga milja kdsutuses on 3x3 meetri suurune ala. S
Soovitame kasutada pop-up telki, et muuta midgiala
hubasemaks!

LISAINFO: ANDRA AAVIK, E-POST: ANDRA.AAVIK@KOHILA.EE

OOTAME KOIKI OSALENUID
TANUOHTULE

leeme Gpiaastast kolluwville

6 Pl TU BA g 10. DETSEMBER KELL 18.00 9 KOHILA GUMNAASIUM

EESTI PUHKPILLIKVINTETI KONTSERT

i HEILI ROSIN-LEIVATEGIJA (FLOOT)
e GUIDO GUALANDI (OBOE)
" SOO-YOUNG LEE (KLARNET)
PEETER SARAPUU (FAGOTT)
JURNAS RAHNI (METSASARV)

REGISTREERUMINE
TEKSTISONUMIGA 505 3642
VOI E-POSTILE REET.RUNGE@GMAIL.COM

OMAOSALUS 3 EUROT
TASUMINE KOHAPEAL SULARAHAS
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Uks péev to6d, terve aasta roomu!

Keila jogi ja selle kaldad on taas kogukonna siidames. Talgu-
te eestvedaja ja kogukonnaaktivist Martin Merilaine raggib, et
Keila jogi on Kohilale suur vadrtus, mille eest hoolitsemine vajab
jarjepidevust.

“Loodus ei maga ja votab kiiresti voimust;” iitleb Merilaine.
“Alev on siiski linnaline keskkond - haljastus peab olema planee-
ritud ja hooldatud, et meie elukeskkond oleks ménus ja nauditav;’
jagab ta oma nagemust.

Keila joe talgulitkumine Kohilas sai alguse isna juhuslikult.
“19. juulil postitas keegi Kohila pildis liibi aegade Facebooki grup-
pi, et Postiranna ujumiskoht ja -kai on kinni kasvanud ning aval-
das selle tile ndrdimust. Olin ka ise aastaid méarganud, et vallal oli
kil liiv nélvale veetud, kuid joe kaldani see ei joudnud,” meenu-
tab Merilaine.

“Esimene joetalgukogemus andis head energiat, mille pealt oli
loomulik edasi tegutseda,’ lisab ta.

Kogukonna joud ja iihine hool

Joetalgud ei jagnud tihekordseks ettevotmiseks. Uus valjakutse
ootas juba keskalevi joepromenaadi déres, kus Rapla Maakonna
Spordiliidu 31. augusti aerulauavdistlus ja aastaid kestnud soov
avada joevaade andsid tegevuseks pohjuse.

“Keskkonnaameti ndusolek puu- ja poosarinde raieks Keila joe
veekaitsevoondis taskus, asusime péev enne voistlust kogukonna
joul 75 meetri ulatuses joevaadet avama,” radgib Merilaine. “See
ei olnud lihtne, aga meeldiva seltskonnaga on koéik voimalik - tiks
péev pingutust annab niiiid meile ro6mu terveks aastaks”

Merilaine rohutab, et talgud on eelkéige kogukonna tihine pa-
nus. “Uksi ei tee midagi,” mirgib ta. “Avalikku ruumi ja roheala-
sid tuleb regulaarselt hooldada ja arendada”

Talgutel on osalenud eri pélvkondade inimesed — noored, lap-
sevanemad ja eakamad. “On tunda, et kogukonnal on tekkinud
tahtmine tegutseda ja keskalevi promenaadi joevaadet edasi ava-
da. Jargmine véimalus tuleb 7. mértsil, millele jargneb lounast al-
gav 100gastav SULPSA saunafestival. Loome iseendale kaunima
kodupaiga ja vadrtustame avalikku ruumi,” kirjeldab Merilaine.

Joesaare Vanade ja Noorte park

“Parast keskalevi joepromenaadi esmast korrastamist hakkas tile
joe pilku piiiidma ka teine roheala - Joesaar;” raagib Merilaine.
“Kolm aastat tagasi renoveeriti sinna sild ning Maailmakoristus-
péev 20. septembril andis hea pohjuse ala taas ellu dratada. Niitsi-
me vosa ja rohtu ning muutsime joesaare atraktiivseks rohealaks
alevi stidames Keila joe kaldal”

Talgud Aespa uisuviljakul
Lisaks Kohila alevi talgutele vedas Merilaine 4. oktoobril Aespas
talguid, kus korrastati valla loodusliku uisuviljaku roheala.

“Talv oli tulekul ja ala oli terve suve hooldamata — kelgumaégi
oli rohtu kasvanud ja see segas talverddme. Kogukond tuli kokku
ja andis taas oma panuse parema elukeskkonna nimel,” selgitab
ta.

Kohalik mees Indrek Uri t6i juba suvel Tartumaalt esimesed 30
noort valget amuuri, et piirata taimestiku kasvu ja parandada jaa
moodustumist.

Uued ideed ja tulevikuplaanid

Iga talgupéev on toonud uusi ideid, kuidas avalikke alasid pare-
mini kasutada ja arendada. Néiteks on arutatud Aespa uisuvalja-
ku parkimisala laiendamist, valijousaali lisamist Postiranna voi
joepromenaadi ddrde ning joesaare pargiala edasist korrastamist.

“Meie koik loome oma kodupaika”

Merilaine sonum kogukonnale on lihtne: “Avalik ruum ja loo-
duslikud alad ei piisi korras iseenesest. Aga kui votame aja ja tu-
leme kokku, voidab kogu vald - ja me ise ka. Me loome endale
elukeskkonna, mida on hea nautida”

Merle Beljiaev

Sipsiku lasteaia kolahoov - koht, kus lapse
fantaasia valitseb

Vihm krabiseb vastu akent, kuid Sipsiku
Prillimée lasteaia Guealalt kostub rodmsat
sagimist. Lapsed mingivad, ehitavad ja
katsetavad - justkui vaikesed leiutajad. See
ongi nende kolahoov - koht, kus ,,priigist*
saab médnguvara ja vanast siinnib uus maa-
ilm.

Kolahoovi idee autor on abidpetaja
Nansy Suviste, kes koos kolleegi 6petaja
Helina Sogeliga ja kogu meeskonnaga ning
lastevanematega 16id Sipsiku lasteaia Guele
ménguruumi, mis kutsub lapsi loovusele ja
iseseisvusele.

Inspiratsioon arhitektuurikoolist

»Me kdisime Helinaga suvel Eesti Arhitek-
tuurikooli koolitusel, kus tutvustati ajutist
kolahoovi, jutustab Nansy. ,Taiskasvanud
mingisid seal nagu lapsed - vanadest as-
jadest, torudest, koitest ja vineerijuppidest
loodi uusi asju. See oli nii inspireeriv, et ma
motlesin kohe: me peame seda ka oma las-
teaeda tegema!®, lisas Nansy.

Nii siindis méte rajada Sipsiku lasteaiale
oma kolahoov. Opetajad ei hakanud kohe
tooriistu haarama, vaid kaasasid lapse-
vanemad. ,Me tegime lastevanematega
koosoleku, radkisime ideest ja uurisime,
kas nad oleksid valmis kaasa tulema. Vas-
tus oli ithene — muidugi!“ radgib Nansy.

Vanemad t6id kodudest koikvoimalikke
materjale: vanu torusid, puidujaéke, sprei-
virve, trosse ja koisi. Kdike, mis vois muu-
tuda méngu kaudu vaartuslikuks. Turva-
lisuse tagamiseks lepiti kokku, et iga ese
vaadatakse enne kasutamist tile - kui on
kahtlus, saadetakse foto opetajatele.

Mang, mis eilope kunagi

Kolahoovi idee pohineb vaba mangu po6-
himottel: laps saab tegutseda oma mote-
te jargi, ilma tdiskasvanu suunava kieta.
Opetajad on seal vaatlejad ja toetajad, mit-
te juhendajad.

»Koige raskem on tdiskasvanul mitte
sekkuda, tunnistab Nansy. ,,Kui laps hak-
kab midagi looma, tahaks kohe aidata voi
pakkuda ideid. Aga meie kiisime hoopis:
mis plaan sul on? See aitab lapsel oma mo-
tet 16puni méelda,” lisab Helina.

Minguala ise pole kunagi valmis - ko-
lahoov muutub iga pdev. Tédna on siin
rong vanadest toolidest, homme véib sa-

mast materjalist saada maja, kook voi laev.
»Koik soltub sellest, kes parasjagu mangus
on ja mis neile pahe tuleb,” iitleb Nansy.

Vanemad ja kogukond - iihiseltloovad
ja ehitavad

Sipsiku lasteaia kolahoov siindis kogu-
konnatdona. Vanemad aitasid luua mén-
guplatvorme, meisterdasid sildid ja isegi
vaikese ,,rongi‘, mis on saanud laste seas
toeliseks hitiks. Igapédevaselt aitab kola-
hoovis ideid ellu viia ja uusi asju meister-
dada majahoidja Einar.

»Meie onu Einar on nagu leiutaja, nae-
ravad Opetajad. ,Kui on vaja midagi saa-
gida, ehitada voi parandada, siis kiisitakse
kohe: kus onu Einar on?*

Mang arendab ja tugevdab

Kolahoov on 16bus ja ka arendav. Opetajad
toovad vilja, et vaba mang arendab lapse
loovust, sotsiaalseid oskusi ja koordinat-

Fotod: Merle Beljaev

siooni. ,,Ise ronides, ehitades ja lahendusi
otsides arendab laps oma kielisi oskusi,
mis on hiljem olulised niiteks kirjutama
oppides, selgitab Helina. Kolahoov laste-
aias toetab lapse arengut terviklikult. Seal
saab laps liikuda, ehitada ja katsetada,
mis arendab motoorikat ning tugevdab
kehatunnetust. Erinevate esemete ja ma-
terjalide kasutamine ergutab loovust, ku-
jutlusvdimet ja probleemilahendusoskust.
Uhised mingud ja ehitamised soodusta-
vad koost6dd, suhtlemist ja kokkulepe-
te solmimist eakaaslastega. Katsetades ja
uurides opib laps mérkama seoseid ning
tegema jdreldusi, samas kui isetegemine ja
avastamine kasvatavad enesekindlust ning
pakuvad r66mu ja rahulolu.

»See ongi meie eesmark,” iitleb Nansy.
,Et laps saaks olla laps - pariselt, oma mo-
tetega, oma tempos ja oma kitega.”

Merle Beljiev

Neemeco tudrukud saavutasid EEVZA turniiril
Daugavpilsis 4. koha

23.-26. oktoobril osales Neemeco/Kohila
Vald neidude vorkpallivoistkond Daugav-
pilsis toimunud EEVZA (Eastern Euro-
pean Volleyball Zonal Association) turnii-
ril. Rahvusvahelisel turniiril votsid mootu
voistkonnad Leedust, Latist, Ukrainast ja
Eestist.

Neemeco tidrukud niitasid kogu tur-
niiri valtel voitluslikku méngu ja 16petasid
voistluse tubli 4. kohaga.

Mingude tulemused:
o Palanga Sports Center (LTU) - Nee-
meco/Kohila Vald (EST) 2:0
 Volleyball Club ACE+ (UKR) - Nee-
meco/Kohila Vald (EST) 0:2
« Rae SK (EST) - Neemeco/Kohila Vald
(EST) 0:2
o Neemeco/Kohila Vald (EST) - Marupes
novada sporta skola (LAT) 1:2
o Gulbenes novada BJSS (LAT) - Nee-
meco/Kohila Vald (EST) 2:1

Voistkonna parimaks mangijaks valiti
Lisanna Naar.

Voistkonna koosseis: Mia Miggur, Eriin

—
—_——

= =3
=

—

Brusnitsin, Jette Jakobson, Kitrin Vaar-
mets, Lisanna Naidr, Vanessa Tsokina,
Susanna-Mai Vahtel, Getter Anton, Nele
Elenurm ja Hanna Taevas.

Treener: Andra Aavik

EEVZA fotograaf: Margarita Vigule
Parima méngija pilt: erakogu
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Kohila treener Kristina Parg tuli
Eesti meistriks Fitness Challenge’il

18. oktoobril toimusid Tallinnas Sparta
Spordiklubis Fitlap Cupi voistlused ning
nende raames ka Eesti meistrivdistlused
Fitness Challenge’i alal. Kohila Jumpin-
gu treener Kristina Pirg saavutas seal
suurepdrase tulemuse - 476 punkti -
ning krooniti Eesti meistriks.

Kristina on paljudele tuntud kui ener-
giline ja inspireeriv treener, kelle juhen-
damisel on liitkumisr66mu leidnud arvu-
kalt inimesi. Tema sportlik teekond on
aga saanud illatava ja innustava poorde
— treenerist on saanud tippvoistleja, kes
usub, et voimatu muutub véimalikuks
alles siis, kui julged endasse uskuda.

Uurisime Kristinalt, kuidas ta selleni
joudis ja millega Fitness Challenge’i ala
tldse tegeleb.

Kuidas saise seda voitu
iseloomustaksid - kas see tuli
ootamatult voi olid selle nimel juba
pikalt valmistunud?

Ma iseloomustaksin seda voistlust kui
iseenda proovilepanekut ja mugavust-
soonist vilja astumist. Valmistumisest
nii palju, et septembris toimus minu
jaoks esimene voistlus — Fitlap Cupi 3.
etapp. Olin enne oma esimest vdistlust
harjutusi vaid paar korda labi proovi-
nud, otsest ettevalmistust mul ei olnud-
ki. Léaksin kohale, andsin endast parima
ja voitsin esikoha 434 punktiga.

Pérast seda voistlust sai selgeks, et olen
antud alal (naiste pronkstasemel) {isna
tugev ning Ott Kiivikas soovitas vihem
kui kahe kuu pérast, oktoobris, osaleda
ka Eesti meistrivoistlustel. Ma teadsin,
et meistritiitli tasemeks on umbes 455+
punkti ning seadsin eesmérgiks see tu-
lemus tletada. Treenisin kuue néidala
jooksul kaks korda nédalas - see oli esi-
mene kord, kui valmistusin voistluseks
périselt ja sihipéraselt.

Radgime natuke sinust endast -
millega sa igapaevaselt tegeled ja
kuidas sa spordini joudsid?
Igapievaselt olen Kohila Jumpingu tree-
ner. Minu trennides kiib tdna ligi sada
naist ja ka moned mehed - Kohilas, Sa-
kus ja Raplas. Lisaks juhendan Kohilas
ringtreeningut ehk joutreeningut, olen
personaaltreener ning liikumise eestve-
daja (niiteks osaleme Kohila Konsumi
rahvajooksul enam kui 15-liikmelise tii-
miga).

Sporti armastasin viimati kooliajal,
kuid pérast pohikooli ei kuulunud sport
enam minu ellu. Umbes kiimme aastat
tagasi, kui ma ei olnud enam rahul selle-
ga, mida peeglist nigin, sain aru, et rahul-
oluni iseendaga viib ainult tegutsemine.
Alustasin kepikénniga, lisandusid jooks
ja intervalltreening Kohilas ning 2017.
aastal jumping-fitness Sakus - just sealt
sai alguse minu kirg jumpingu vastu.

Kuidas sa fitnessi ja voistlemise
juurde joudsid?
Koik sai alguse 2024. aasta suvel, kui
Ott Kiivikas pidas Kohila Jumpingu
naistelaagris loengu ja nédgi minus po-
tentsiaali. Ta kinkis mulle oma raamatu
»largalt toitumise ja treenimise késiraa-
mat“ ning fiitles: ,Sa peaksid kindlasti
seda ala proovima.“ Tol hetkel tundus
mote huvitav, kuid kuna minu varase-
mad eesmirgid olid pigem seotud iseen-
da aja iiletamisega, jdi see mote koos raa-
matuga aastaks 60kapile tolmu koguma.
Juulis 2025 tegi Ott Kohila Jumpingu
liikmetele praktilise koolituse Fitness
Challenge’i harjutuste kohta ning pérast

seda tekkis kuklasse mote, et peaksin
end siiski proovile panema.

Mis ala Fitness Challenge iildse

on? Kuidas sa seda selgitaksid
inimesele, kes pole sellest midagi
kuulnud?

Fitness Challenge on kolme raskusast-
mega (kuld-, hobe- ja pronkssari) voist-
lussari. Igas sarjas on kuus erinevat har-
jutust, mida tuleb sooritada maksimaalse
korduste arvuna kahe minuti jooksul.
Iga harjutuse vahel on kaks minutit taas-
tumisaega. Liigutakse jarjest harjutuselt
harjutusele ning 16puks liidetakse koik
kordused kokku - see ongi l6pptulemus.

Milliseid harjutusi voi iillesandeid
see ala sisaldab?

Pronkssarja harjutused on jargmised:
seljatombed, kiikk 24 kg sangpommiga,
katekoverdused (kitsas haare), véljaasted
taha 8 kg sangpommiga, kéhulihased
(tallad koos) ning 8 kg sangpommiga
swing.

Kui palju peab olema joudu,
vastupidavust voi tehnikat, et
sellisel tasemel kaasa liiiia?
Treenerina fitlen, et koige olulisem on
tehnika. Kehahoiak ja oskus harjutusi
korrektselt sooritada on ddrmiselt tiht-
sad, sest voistlustel hindavad kohtunikud
tehnikat - iga valesti tehtud kordus kirja
ei lahe. See koik on treenitav, kui sul on
hea juhendaja. Antud alal saab hakkama
igaiiks, kes on valmis pingutama. Naen
oma trennides mitmeid, kellel on suur
potentsiaal ning plaanin jargmisel aastal
kutsuda nad endaga koos vdistlema.

Kuidas négi valja sinu ettevalmistus
- Kui palju trenni sa tegid ja

kas harjutasid iiksi voi kellegi
juhendamisel?

Kuue nidala jooksul tegin harjutusi kaks
korda nddalas. Enamasti treenisin tksi,
kuid vahel liitus méni trennikaaslane
voi minu elukaaslane, kellele proovin
samuti seda ,,pisikut® siistida. Olen oma
ala treener ning treenin end ise algusest
l6puni.

Kas voistluseelsel perioodil tuli ette
ka raskemaid hetki, mil tundsid, et
eijoua voi ei taha enam jiatkata?

Jah, neid hetki tuli. Kuna harjutused on
alati samad, tekkis vahel tunne, et miks
ma peaksin neid jélle tegema. Kuid kuna
mu motivatsioon on korge, tegin need
ikkagi dra — ka siis, kui ,.ei viitsi tdna“
tunne peale tuli. Enne voistlust tabas
mind vidike haigus ja jalga tekkis nér-
vipoletik, millega ma maadlesin, kuid

voistluspdeva hommikuks tundsin end
suurepdraselt.

Kas sul oli ka teisi Kohila inimesi
vOi oma treeninggrupist kedagi
voistlustel kaasas voi toetamas?
Septembris esindas Kohila Jumpingut
neli inimest: Maarja Madi, kes saavu-
tas naiste pronkssarjas kolmanda koha,
ning Ergo Evisalu ja Ahti Seier, kes kiill
poodiumile ei joudnud, kuid tegid viga
tubli tulemuse. Nad tulevad kindlasti
uuel hooajal oma tulemust parandama.
Oktoobri vdistlusel olin véistlustules
ainult mina, kuid toetama tulid minu
elukaaslane, parim sobranna Marit ning
trennikaaslased Ergo ja Maiken. Sot-
siaalmeedia kaudu elas kaasa kogu minu
imeline tiim Kohilas, Sakus ja Raplas.
Mul on tdeliselt toetav ja kokkuhoidev
meeskond ning olen neile selle eest viga
tanulik.

Mida see voit sinu jaoks tidhendab?
Kahtlemata on see tunnustus Kohi-
la treeningkultuurile. Kohilas on palju
sportlikke ja andekaid inimesi. Olen
oma treeneritee jooksul piiidnud mo-
tiveerida inimesi litkuma, pingutama ja
mitte alla andma. Eelkoige on see aga
minu jaoks isiklik voit - laksin voistluse-
le peaaegu ettevalmistuseta ja saavutasin
tulemuse, mis t6i mulle Eesti meistritiit-
li. Ma tean oma voimekust, kuid sellist
tulemust ei osanud oodata ka ise.

Kuidas sa motiveeriksid inimesi,
kes ei usu, et suudavad midagi nii
suurt saavutada?

Usk iseendasse! Midagi ei juhtu tle6o.
Koik on voimalik, kuid selle nimel tuleb
pingutada ja vaeva niha. Jarjepidevus,
distsipliin ja regulaarne treening aitavad
saavutada soovitut. Igaiiks saab hakka-
ma, kui on valmis t66ks. Diivanil istu-
des ei muutu midagi. See, kus mina tdna
olen, on aastatepikkuse t66 tulemus.

Mis sind isiklikult enim innustab -
kas eesmiirgid, voistlusmoment voi
teekond ise?

Mind innustab eelkéige teekond ise ja
see, et saan endale eesmirke seada, mo-
tiveerides samas teisi. Pidev eneseareng
ja proovilepanek on minu elu lahutama-
tu osa. Kuigi seadsin eesmirgiks Eesti
meistritiitli ja tootasin selle nimel kuus
néddalat, suutsin voistlusel seatud ees-
margi tiletada ithe punktiga. 476 punkti
on paris tugev tulemus ja toestus, et suu-
dan rohkem, kui arvan.

Kas plaanid seda teekonda jitkata
-kas jargmised voistlused juba
ootavad?
Kindlasti plaanin jitkata ning kaasata
ka Kohila Jumpingu liikmeid, sest minu
tiimis on palju tugevaid ja tahtejoulisi
inimesi. Kui Ott arvas, et voiksin juba
novembri 16pus maailmameistrivoistlus-
tele soita, siis nii kiiresti ma veel ei lahe
- votan tthe sammu korraga. Jargmi-
ne suurem eesmirk voiks olla Euroopa
meistrivoistlused kevadel Itaalias ja seda
motet lubasin tosiselt kaaluda.

Iga etapp on minu jaoks omaette voit.

Olen o6ppinud, et vdimatu muutub
voimalikuks alles siis, kui sa ise endasse
usud. Ja kui suudan inspireerida kasvoi
tiht inimest diivanilt tdusma, on minu
treenerina seatud eesmérk tiidetud.

Merle Beljiev

A
HILLAR-RAIMO TALVIKU ESTER HANSBERG
STANISLAV ZVERYAKO SILVI KERNO
ADOLF KERNO MALLE RINGMAE
VELLO KAARITS LINDA MARIPUU
TONU VALK TIIA-URVE TOMSON
JURI LVOV LIIA KARIVERE
MART VESKIMAE IRJA VILSOO
MARTIN NOLVAK RIINA NOLVAK
TONU VAPPER MALLE SERT

TOIVO ERNITS LUKREZIA KALJAS
TONU 0TS KERSTI-LYGIA MAESALU
MART PUVI GALINA PETROVA
REIN HEINMAE VALENTINA ENKVIST
TIT METSALLIK EEVI PERENDI

JURI ALLIK EHA VIIRA

ARTUR MITT SILVI IVANOVA

RAIVO ROOTS SIRJE MAARPUU

ENN LUIK TATJANA SUGLOBOVA
ENN VEELMA TAIMI KALJUVEE
KALJU TIHANE HELJA TUISK

VAIKE LINDRE MALLE RIKKINEN
ELLEN KALMET LJUBOV MELNITSKAJA
LUULE VAHER ENE JAROVIKOV

EKKE VILLEM MARAN
OLIVER UUSMEES
KUSTI BRENT NIINEMETS
o g JOOSEP LIINSOO
j<) ADEELE LIIK

Meie hulgast on lahkunud

ULO-KARLA KASK
MAIT MICHELSON
MEELIS ILUSTRUMM

ENDLA MAGI |

VIIVI VALK -y

SIIRI BUSKOV —
ELVE NIKOLAJEVA

10.30 Vennastekoguduse tund kirikus
12.00 Jumalateenistus, armulaud. Muusikalises osas mangib Ervin
Aigro tromboonil ja Mai Mand orelil.

11.30—12.00 Raamatukogu kogudusemajas
12.00-13.15 Pilhapdevakool kogudusemajas
12.00 Jumalateenistus, armulaud. Orelimuusika, organist Mai Mand.

12.00 Jumalateenistus, armulaud. Laulab kammerkoor Lambertus.

10.30 Piiblitund kogudusemajas
12.00 Jumalateenistus, armulaud

Jumalateenistused Hageri kirikus igal piihapdeval kell 12.00.
Tapsem info koguduse kodulehel https://hageri.eelk.ee/.

PUHAPAEVAL 7. DETSEMBRIL KELL 10.00
KOHILA LAHTISED MV LAUATENNISES

Dsalustasu on tiskasvanud |5 EUR; lapsed (II-17 a) 10 EUR (alla 10 aastased
tasuta). Mingitakse kahe miinuse siisteemis koikide kohtade
viljaselgitamisega. Mangud lihevad arvesse Eesti reitingu koostamisel.
Registreerimine toimub kohapeal samal paeval kell 9.00 kuni 9.45.

Aurasustatakse kolme parimat (medaliga) jirgnevates klassides:
- T-I7;NI8-59:NGO+
- P-I7;MIB-53;ME0+

MB! Samuti saavad auhinna Kohila valla parim nais- ja meesmangija.
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Ostan autosid, seisukord ei
ole oluline. Tel. 553 19809.

Eterniit ja profiilplekiga
katusetodd, hoonete ja
majade ehitus, fassaadide
soojustamine ja viimistlus.
Kortermaja trepikodade
renoveerimine. Info e-post
mehitus@gmail.com, tel 5352
9476.

Miiiia kuivad ja toored
kiittepuud — lepp, sanglepp,
kask. Metsakuiv okaspuu.
Kogus alates 7 rm, transport
hinna sees. Lisainfo ja
tellimine tel 5551 8498.

Ostan kokku autosid.
Sobivad igas seisukorras.
Autode arvelt kustutamine.
Jargi tulemine puksiiriga. Te
5345 1955, e-post autosober@
gmail.com. Kuulutus ei aegu.

Ohtlike puude langetamine.
Tel 5663 2968.

Saemees - puuhooldustood.
Info tel 5699 2543

- Ohtlike puude langetamine
- Raiet0dd eritingimustes

- Kruntide puhastamine
puudest ja vosast

- Raadamistood

- Kandude freesimine

- Metsaveotraktori teenus

- Saekaatri teenus

- Saematerjali miiuk

Miiiia lohutud kuivad

ja toored kiittepuud
kohaletoomisega. Uus!
Kuivad kiittepuud 4ol
vorkkotis 30 cm (lepp,
sanglepp, kask, saar). Info ja
tellimine kodulehelt www.
pakhalupuu.ee, tel 5099 598
voi e-post pakhalupuu@
gmail.com.

Ostan nostalgilisi nousid

ja serviise, keraamikat,
karpidga lusikaid jne. Lisaks
nahast karpe, seinapilte,
kujusid, merevaigust ehteid,
kellasid, prosse, solgi jne.
Erinevate retroesemete ja
kolimisjaakide ost! Tulen ise
kohale-raha kohe katte! Tel
535 60761.

Ostan teie auto, kaubiku voi
maasturi. Tehniline seisukord
ei oma tahtsust. Vajadusel
registrist kustutamine ja
dravedu puksiiriga. Tel 5630
4306.

Kui salongi minek on
siis pakun teenust teie
kodus.

Pedikilr — klassikaline 1h
40 €

Pedikiiir — lakiga 42 €
Tiia, tel 5660 3121.
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Vajad uut vihmaveerenni
voi katuselt lumetdkked
puudu? -

+ Katuseredelid

+ Lumetdkked

- Vihmaveerennide paigaldus
« Kaiguteed ja platvormid

O® 5271059 L
® info@vihmaveerennid.ee %VIHMAVEERENNID

Liitevabad rennid kuni som

vihmaveerennid.ee "

Soovin osta maja/suvilat
Kohila Vallas.

Eelistatud piirkonnad on
Kohila, Aespa, Vilivere.
VGib vajada remonti!

Hind kuni 100 000€
Pakkumise korral palun
helista tel 5353 0311.

Léhutud
TOORES JA
KUIV LEHTPUU,
METSAKUIV
OKASPUU

HIND AL S508/RM
LAQTUD PUUDE TARNE
10 JA 16 RM KAUPA

'tel. 5211377

-

3-meetrine ’

LEHTPUU

TARHE 30 THM
HIND KOKKULEFPEL

tel 502 4895

www.pajakapuit.ee
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Avaldame siigavat kaastunnet Tessile isa,

MEELIS ILUSTRUMMI

kaotuse puhul.

Kohila vallavalitsus

Avaldame siirast kaastunnet Anule lastega kalli abikaasa, isa

VIRKO LOHMUS

kaotuse puhul.

Tookaaslased

Sudamlik kaastunne poegadele ema,

SIIRI BUSKOVI

kaotuse puhul.

Vesivoimlejad

Ei kao leinavalu hingest,
ei kao silmist pisarad.

Sudamlik kaastunne Maimule perega, kalli

HARALD TAMBERGI

kaotuse puhul.

Lehtla majanaabrid

Avaldame stigavat kaastunnet Rahelile

ISA

lahkumise puhul.

Tookaaslased Sutlema-Aespa lasteaiast

Kallist ema ja vanaema

ENDLA MAGI

1.11.1928 - 19.10.2025

Malestust Sa hella palvid
pélvid austust, sonu haid.
Milestuste kauneid jalgi

meile hinge Sinust i malestavad Merike, Priit,

Teet, Indrek ja
lapselapselapsed

Sa lahkusid stigisel koos lehesajuga...

Sudamlik kaastunne Maimule ja tema perele armsa abikaasa,
vanaisa ja vanavanaisa

HARALD TAMBERGI

kaotuse puhul.

Tiit, Nelli, Veera, Lembit, Marina, Anne

Stigistuultega ldksid sa teele,
ilus malestus sinust jadb meelde.

Sudamlik kaastunne Merikesele ja ldhedastele armsa

ENE MAGI

lahkumise puhul.

Tiiu, Lea ja Rita peredega

SOOVID EDUKALT MUUA OMA’I
KINNISVARA? MINA AITAN!
+ PROFESSIONAALNE MAAKLERTEENUS : ot
+ TASUTA OBJEKTI HINNASTAMINE _—
+ PROFESSIONAALSED FOTOD -

+ KORREKTSED LEPINGUD
+ EHITISTE SEADUSTAMINE

LAURI NIINEMETS 4

KINNISVARAMAAKLER KMR 48879
WWWNREEE LAURI@NRE.EE

L 5523 028

|

TELLI KUTSELINE
KORSTNAPUHKIJA

TEL: 53 888 420
MARKO LEHTSALU
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Soojuspartner OU - Kiitteseadmete

hooldusteenused

Pakume kiitteseadmete hooldusteenust
nii eraisikutele kui ettevotetele.
Hooldame halupuu-, pelleti- ja likitteseadmeid.
Y. Telefon: +372 5044573
E-post: info@soojuspartner.ee

“Veebileht: www.soojuspartner.ee ‘
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JAAGRIABI

Tel: 5021 145
e-post: jaagriabi@gmail.com

MB! Aitame ainult tiheasustus aladel

Seal kus sulgub eluraamat, algab malestuste tee.

Siiras kaastunne Heinole ja ldhedastele

HARALD TAMBERGI

lahkumise puhul.

Kolleegid Salutaguse Parmitehasest

Stidamlik kaastunne Merikesele kalli

EMA

lahkumise puhul.

Kohila Kunstide Kool

Avaldame kaastunnet Randole, Tessile ja Teele-Arabellale

MEELIS ILUSTRUMMI

surma puhul.

Naabrid




